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Perhesurmiin liittyy taustatekijoité ja niitd tunnistamalla seki niihin puuttumalla perhesur-
mia voidaan ennaltaehkdistd. Tadmén tutkimuksen tarkoituksena on kuvata lasten surmien
sekd puolison tai entisen puolison surmien taustatekijoitd. Tavoitteena on tuotetun tiedon
avulla auttaa kehittimdidn perhesurmien ennaltaechkdisyd eri keinoin. Tutkimuksessa
analysoitiin 119:n perhesurman tehneiden henkildiden mielentilatutkimukset vuosilta
20062021 induktiivisella sisdllonanalyysilla ja taustatekijoitd kuvailtiin maéréllisesti.
Tutkimuksen mukaan lasten surmien seké puolison tai entisen puolison surmien taustalla
oli lapsuuden ja nuoruuden eldminvaiheeseen, henkilokohtaiseen tilanteeseen, eliménti-
lanteeseen, parisuhteeseen ja perheeseen liittyvid tekijoita.

English summary at the end of article

Asiasanat: perhesurma — lapsensurma — parisuhdesurma —
lahisuhdevikivalta — mielentilatutkimus

Tutkimuksen rahoitus: Alli Paasikiven Sdatio, OLVI-sditio, Suomen Kulttuuri-
rahaston keskusrahasto ja Pirkanmaan rahasto
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JOHDANTO

Suomessa vuosina 2009-2022 henkirikolli-
suuden seurantajirjestelmidn mukaan surmat-
tiin 58 alle 15-vuotiasta lasta (keskimé&érin
neljé lasta vuosittain), joista 24 oli alle 1-vuo-
tiaita. Uhreista poikia oli 26, tytt6jd 31 seké
yksi lapsi, jonka sukupuoli ei ole tiedossa.
Biologinen diti surmasi 33 lasta, biologinen
isd 19 lasta, ditipuoli yhden lapsen ja isédpuoli
yhden lapsen. Neljidn lapsen surmaajana oli
muu henkild. Aikuisia surmattiin tuolla ajan-
jaksolla yhteensd 257, tapauksissa uhri oli te-
kijan puoliso, seurustelukumppani tai entinen
kumppani. (Torola ym., 2024, s. 13-14.)

Léhisuhteissa tapahtuvaa vékivaltaa voidaan
kuvata Tilastokeskuksen rikos- ja pakkokei-
notilaston avulla, joka perustuu poliisiasiain
tietojérjestelméstd (PATJA) saatuihin tietoi-
hin. Sen mukaan vuonna 2023 pari- ja ldhi-
suhdevikivalta lisdéntyi viisi prosenttia, mut-
ta laheskadn kaikki 1dhisuhdevikivalta ei tule
viranomaisten tietoon. Poliisille ilmoitetun
lahisuhdevékivallan uhreista aikuisia oli noin
9 300, joka oli yli kolme prosenttia enemmin
kuin vuotta aiemmin, kun taas alaikaisid 1a-
hisuhdevékivallan uhreja oli noin 3 100, joka
oli yli 12 prosenttia edellisvuotta enemmaén.
[lmoitukset vanhempien lapsiinsa kohdista-
masta vikivallasta lisdéntyi vuoden aikana 10
prosenttia, kun vuonna 2023 poliisin tietoon
tuli 2 900 tapausta. Ulkomaalaistaustaisten
uhrien mééri on lisdéntynyt; noin 19 prosent-
tia ilmoitetuista ldhisuhdevékivallan uhreista
oli ulkomaalaistaustaisia ja heistd 70 prosent-
tia oli tyttdja tai naisia. (SVT, 2023.) Tilasto-
keskuksen seki rikos- ja pakkokeinotilaston
mukaan vuosina 2009-2022 poliisille ilmoite-
tusta kaikesta parisuhde- ja perhevékivallasta
89-94 prosenttia tapahtui yksityisissa tiloissa,
naisiin kohdistuneita pahoinpitelyjé ja henki-
rikosten yrityksid oli 69 prosenttia ja miesten
vastaava osuus oli 43 prosenttia (Haapakangas
& Lipasti, 2025, s. 29). Pohjoismaiden keski-
ndisessd vertailussa parisuhdesurmien maéra
on korkein Suomessa (Lehti ym., 2019).

Tassd tutkimuksessa keskitytdédn perhesur-
miin. Perhesurman kéisitteen madritelma
on vaihdellut eri tutkimuksissa (Liem &
Reichelmann, 2014). Suomen lainsdddédnnos-
sd perhesurmalle ei ole miaritelmad, vaan laki
madrittelee henkirikoksen surmana, tappona
tai murhana (RL 21:1-3). Liséksi lapsensur-
ma on lain mukaan tilanne, jossa &iti surmaa
lapsensa synnytyksen jélkeisessd uupumuk-
sessa tai ahdistuksessa (RL 21:4). Téssi tut-
kimuksessa perhesurmalla tarkoitetaan lasten
surmia, joissa vanhempi tai perheenjésen sur-
maa lapsen, ettd puolison tai entisen puolison
surmia. Keskeisimmaét perhesurmien taustate-
kijat aiempien tutkimusten mukaan ovat olleet
edeltinyt 1dhisuhdevikivalta (Aho ym., 2017;
Boyd ym., 2024; Brown ym., 2014; Ellilad
ym., 2023a, 2023b; Kauppi, 2012; Léveil-
lée & Vignola-Lévesque, 2020; Maikikomsi
& Aho, 2018; Piispa ym., 2012; Suonpii
ym., 2023), tekijin mielenterveyden hiiriot
(Aho ym., 2017; Brown ym., 2014; Ellila
ym., 2023a, 2023b; Kauppi, 2012; Léveillée
& Vignola-Lévesque, 2020; Mikikomsi &
Aho, 2018; Piispa ym., 2012; Putkonen ym.,
2009) ja itsetuhoisuus (Boyd ym., 2024; Frei
& Ilic, 2020; Sachmann & Harris Johnson,
2014) sekd péihteiden kéytto (Aho ym., 2017;
Brown ym., 2014; Ellild ym., 2023a, 2023b;
Kauppi, 2012; Piispa ym., 2012; Suonpii
ym., 2023). Lisdksi vaikeutunut erotilanne
(Brown ym., 2014; Ellild ym., 2023b; Frei
& Ilic, 2020; Holland ym., 2018; Myers ym.,
2021; Nikupeteri ym., 2017; Suonpédd ym.,
2023) ja taloudelliset huolet ovat olleet perhe-
surmien taustalla (Frei & Ilic, 2020; Karlsson
ym., 2021). Lasten surmien seki puolison tai
entisen puolison surmien taustalla on eroavai-
suuksia, kuten miestekijoiden osalta vaikeus
hyvéksyéd eroa parisuhteessa ja kontrolloiva
vikivalta (Suonpdd ym., 2023) sekd lasten
surmien taustalla on usein lasten kaltoinkohte-
lua (Kauppi, 2012) ja lapset on myds saatettu
surmata kostoksi parisuhteessa tapahtuneesta
erosta (Myers ym., 2021).
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Tutkimusta perhesurmista on tehty poikki-
tieteellisesti eri tieteenaloilla, mutta yhteis-
kunnallisesti tutkimuksia yhdistdd kiinnostus
saada tietoa perhesurmien taustatekijoista.
Tutkimusta perhesurmista on tehty Suomes-
sa vihdn (Aho ym., 2017; Ellild ym., 2023;
Kauppi, 2012; Mikikomsi & Aho, 2018; Piis-
pa ym., 2012; Putkonen ym., 2009) ja my0s
kansainvilisesti rajallisesti (mm. Karlsson
ym., 2021; Léveillée & Vignola-Lévesque,
2020; Myers ym., 2021; Sachmann & Harris
Johnson, 2014; Sidebotham & Retzer, 2019;
Tosini, 2020). Perhesurmatutkimusta mie-
lentilatutkimuksista ovat tehneet Suomessa
Kauppi (2012) vuosilta 1970-1994, Piispa
ym. (2012) vuosilta 2003-2012 ja Putkonen
ym. (2009) vuosilta 1995-2005, joten ajan-
kohtaista tietoa perhesurmien taustatekijoisti
eri ndkokulmista tarvitaan siis lisdd, jotta niitd
voidaan ennaltaehkaisté eri keinoin. Téssi tut-
kimuksessa tutkitaan mielentilatutkimuksen
kautta esille tulleita perhesurmien taustateki-
jOitd vuosina 2006-2021.

Arvionmielentilatutkimuksen tarpeesta ja paa-
toksen sen midradmisestd tekee tuomioistuin
ja siind arvioidaan tutkittavan syyntakeisuutta
syytteenalaiseen tai epdiltyyn tekoon seké tar-
vetta tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
sairaalahoitoon. Mielentilatutkimus on laaja
tutkimus, joka sisédltdd tutkittavan henkilon
elaménvaiheet pitkdltd aikavaliltd ja yhdistdd
eri rekistereistd ja tahoilta kerittyjd tietoja.
Rikosoikeudellisesti rangaistusvastuussa on
teon hetkelld 15 vuotta tayttényt ja syyntakei-
nen henkild. Syyntakeeton tarkoittaa, ettei te-
kija ole ymmaértanyt tekoaan esimerkiksi mie-
lisairauden takia, ja alentuneesti syyntakeisen
kyky ymmartié teko on arvioitu merkittévasti
alentuneeksi esimerkiksi mielenterveyden
héirion vuoksi. (Ahlgrén-Rimpildinen &
Puusa, 2018.) Suomessa vuosina 2012-2021
mielentilatutkimuksia tehtiin yhteensd 999 eli
noin 100 vuosittain (Kaarre ym., 2022, s.18).

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on kuva-
ta lasten surmien sekd puolison tai entisen

puolison surmien taustatekijoitd. Tavoitteena
on tuotetun tiedon avulla auttaa kehittimaan
perhesurmien ennaltachkdisyd eri keinoin.
Tutkimuskysymykset ovat:

1. Mitkéd ovat miesten tekemien lasten sur-
mien taustatekijat?

2. Mitkid ovat naisten tekemien lasten sur-
mien taustatekijat?

3. Mitkd ovat miesten tekemien puolison tai
entisen puolison surmien taustatekijét?

4. Mitké ovat naisten tekemien puolison tai
entisen puolison surmien taustatekijét?

5. Mitké ovat miesten ja naisten erot perhe-
surmien taustatekijoissa?

AINEISTO JA MENETELMAT

Aineisto kerittiin Terveyden- ja hyvinvoinnin
laitoksen oikeuspsykiatrian yksikdssa vuoden
2022 aikana perhesurman tehneiden henkil6i-
den mielentilatutkimuksista. Tutkijoista yksi
kerisi aineiston vierailevana tutkijana. Tutki-
muksen aineistossa olevia lasten surmien seké
puolison tai entisen puolison surmien mie-
lentilatutkimuksia oli yhteensd 119 vuosilta
2006-2021 eli mielentilatutkimuksia oli tehty
keskimddrin seitsemin vuosittain, joka on
seitsemdn prosenttia kaikista tehdyistd mie-
lentilatutkimuksista vuosittain. Perhesurman
tehneistd 90 oli miehid ja 29 naisia. Kerétty ai-
neisto analysoitiin ja anonymisoitiin Findatan
tietoturvallisessa Kapseli-kdyttoymparistossa.

Tutkimuksen eettinen ennakkoarviointi pyy-
dettiin (TENK, 2019) ja puoltava lausunto
(75/2020) saatiin Tampereen alueen ithmis-
tieteiden eettiseltd toimikunnalta lokakuussa
2020, jonka jdlkeen mielentilatutkimuksiin
haettiin tutkimuslupa. Sosiaali- ja terveysalan
tietolupaviranomainen Findata myonsi tutki-
musluvan perhesurman tehneiden henkiléiden
mielentilatutkimuksiin marraskuussa 2021.
Tutkimuslupa perustuu sosiaali- ja terveystie-
tojen toissijaiseen kdyttoon perustuvaan lakiin
(552/2019) eli toisiolakiin. Aineiston tuloksis-
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sa ei esitetd alle viiden frekvenssin tuloksia
tietojen anonymiteetin suojaamisen takia eika
suoria lainauksia mielentilatutkimuksista toi-
siolain mukaisesti. (Laki sosiaali- ja terveys-
tietojen toissijaisesta kaytostd 552/2019.)

Mielentilatutkimuksista poimittiin systemaat-
tisesti kaikki se tieto, mika liittyi tutkimusky-
symyksiin. Analyysiin kertyi aineistoa yhteen-
sd 119,5 sivua (Arial, fonttikoko 12, rivivdli
1) (Liitetaulukko 1). Aineistosta analysoitiin
laadullisella sisdllonanalyysilla perhesurmien
keskiarvoina ja prosentteina perhesurmien
taustalla olevia tietoja, kuten tekijoiden syyn-
takeisuutta tekoon, surmatapaa, paihtymysti-
laa teon hetkell4, rikollis- ja pdihdetaustaa ja
itsetuhoisuutta. Liséksi kuvailtiin lastensuo-
jeluilmoitusten ja ldhestymiskiellon mééria
sekd taustalla olevia sairauksia. Aineistosta
analysoitiin erikseen lasten sekd puolison ja
entisen puolison surmat tekijoiden sukupuo-
len mukaan ja aineistosta poimittiin alkupe-
rdisilmaisuja vastaten tutkimuskysymyksiin.
Laadullisessa analyysissa analyysiyksikkoné
kaytettiin lausumaa. Alkuperdisilmaisut pel-
kistettiin ja ryhmiteltiin, ja niiden perusteella
muodostettiin ala- ja yld- sekd padluokkia.
(Tuomi & Sarajérvi, 2018.) Koko aineistosta
muodostui yhteensd 4 636 pelkistystd, 349
ala- ja 44 yldluokkaa, jotka jakaantuivat 16
padluokkaan. Aineiston méérdn ja pelkistys-
ten kuvaus analyysin etenemistd alaluokkaan
on kuvattu Liitetaulukossa 1.

Miehistd 11 ja naisista 15 olivat surmanneet
lapsen ja alle 18- vuotiaita lapsia kuoli sur-
missa yhteensd 38. Lasten surmiin liittyvista
aineistosta muodostui 1 464 pelkistysti, jotka
jakaantuivat 161 alaluokkaan ja 23 ylédluok-
kaan sekd kahdeksaan péédluokkaan, jotka
kuvasivat lasten surmien taustatekijoita (Lii-
tetaulukko 1). Kahdeksasta pédédluokasta nelja
oli naistekijoiden ja neljd miestekijoiden ja
ne nimettiin sukupuolen mukaan keskendén
samanlaiseksi. Namai neljd padluokkaa olivat:
lapsuuden ja nuoruuden eldminvaiheeseen,
henkilokohtaiseen tilanteeseen, eldméntilan-

teeseen sekd parisuhteeseen ja perheeseen
liittyvét tekijat (Taulukot 1 ja 2).

Miehistéd 79 ja naisista 14 surmasi puolison tai
entisen puolison. Puolison ja entisen puolison
surmia koskevan koko aineiston perusteella
muodostui 3 172 pelkistysté, jotka jakaantui-
vat 188 alaluokkaan ja 21 ylidluokkaan seké
kahdeksaan pééluokkaan, jotka kuvasivat
surmien taustatekijoitd (Liitetaulukko 1).
Taustatekijdt mies- ja naistekijoiden osalta
puolison ja entisen puolison surmissa jakaan-
tuivat kahdeksaan péédluokkaan (neljadn paa-
luokkaan sukupuolen mukaan), jotka olivat
molemmilla lapsuuden ja nuoruuden eldmén-
vaiheeseen, henkilokohtaiseen tilanteeseen,
elaméntilanteeseen sekd parisuhteeseen ja
perheeseen liittyvat tekijit (Taulukot 4 ja 5).
Vaikka pailuokat olivat yhtenevéiset miehilld
ja naisilla, niin ne sisdlsivit eri asioita lasten
surmien sekd puolison ja entisen puolison
surmissa tekijoiden sukupuolen mukaan (Lii-
tetaulukko 2).

PERHESURMIEN
TAUSTATEKIJAT LASTEN
SURMISSA SEKA PUOLISON
TAI ENTISEN PUOLISON
SURMISSA

Lasten surmien taustatiedot

Lapsen surmanneita tekijoitd oli yhteensa 26.
Miehet (n=11) jotka olivat surmanneet lapsen,
olivat lasten 1sid tai ndiden muita miespuolisia
perheenjdsenid ja he olivat yhteensd surman-
neet 15 alle 18-vuotiasta lasta, joista poikia
oli viisi ja tytt6jd 10. Miespuolisten tekijoiden
keski-iké oli 40 vuotta ja surmien lapsiuhrien
keski-ikéd pojilla oli kolme vuotta ja tytdilla
kuusi vuotta. Naiset (n=15) jotka olivat sur-
manneet lapsen, olivat lasten ditejd tai ndiden
muita naispuolisia perheenjisenii, ja he olivat
surmanneet yhteensd 23 alle 18-vuotiasta
lasta, joista poikia oli seitsemén ja tyttojd yh-
deksén. Uhrien sukupuolesta tai idstd ei ollut
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mainintaa seitsemin lapsen kohdalla. Nais-
puolisten tekijoiden keski-iki oli 32 vuotta ja
surmien lapsiuhrien keski-ikd pojilla oli yksi
vuotta ja tytoilld kolme vuotta.

Miehistd ja naisista syyntakeisia tai alen-
tuneesti syyntakeisia teon hetkelld oli ollut
yhteensd 17 (65 %) ja syyntakeettomia
yhdeksidn (35 9%). Kaikista lasten surman
tehneistd psykoottisia teon hetkelld oli ollut
yhdeksin (35 %), kun taas 17 (65 %) teki-
joisté oli joko ei-psykoottisia tai heiddn koh-
dallaan psykoottisuutta ei voitu varmuudella
sulkea pois. Yleisin lasten surman tekotapa
oli lapsen tukehduttaminen tai surmaaminen
terdaseella. Lasten surman tehneistd naisista
kenelldkddn ei ollut aiempaa rikosrekisterid
(n=15). Kaikista tekijoistd yhdeksilld (35
%) oli ollut aikuisena alkoholin riskikdyttoa
sekd viidelld (19 %) oli ollut myos aikuisena
kannabiksen tai muiden huumeiden kéyttod
tai kokeilua. Lapsuudessa tai nuoruudessa
pdihteiden kéyttod, kuten alkoholinkéyttoa
oli ollut seitsemilld (27 %) ja kannabiksen tai
muiden huumeiden kéyttoa tai kokeilua myos
seitsemalld (27 %) tekijilla, mutta tekijoistd
11:114 (42 %) ei ollut aiempaa péihteiden ris-
kikayttdd tai mainintaa asiasta. Lasten surman
tehneistd 10 (38 %) oli yrittdnyt itsemurhaa
teon yhteydessi tai taustalla oli aiempia itse-
murhayrityksid. Tekijoistd 12:1la (46 %) oli
ollut my0s aiempia itsetuhoisia ajatuksia tai
puheita seki itsemurhalla uhkaamisia. Lisdksi
tekijoistd viisi (19 %) oli suunnitellut itse-
murhaa ennen tekoa tai kdyttaytynyt aiemmin
itsetuhoisesti. Yhdeksésti perheesté oli tehty
lastensuojeluilmoitus tai perheen lapsi/lapset
oli sijoitettu kodin ulkopuolelle, tai lapsen
toinen vanhempi oli ollut turvakodissa lapsen
kanssa.

Miespuolisista tekijoistd yhdeksalla (82 %) oli
persoonallisuushdirioitd. Persoonallisuushéi-
ridt olivat yleisin diagnoosi, ja niithin kuului
tunne-eldmaltddn epédvakaa tai riippuvainen
persoonallisuus, episosiaalinen persoonalli-
suus narsistisin piirtein tai narsistinen persoo-

nallisuus epésosiaalisin piirtein. Lisdksi per-
soonallisuuden héirioitd olivat muu méiritetty
persoonallisuushdirio sekd narsistinen ja se-
kamuotoinen persoonallisuushéirio. Miehilld
toiseksi yleisin diagnoosi olivat paihdesairau-
det, joita havaittiin kuudella (55 %) ja néitd
olivat alkoholiriippuvuus tai -ongelma, kan-
nabinoidiriippuvuus, alkoholi- ja ladkeriippu-
vuus seké alkoholin haitallinen kiytto ja 134-
keriippuvuus. My06s naispuolisten tekijoiden
yleisin diagnoosi oli persoonallisuushdiriot,
ja niitd oli kymmenelld (67 %). Naisilla ylei-
simmat persoonallisuushdiridt olivat narsisti-
nen- ja sekamuotoinen persoonallisuushdirid
sekd tunne-eldmiltdin epdvakaa, vaativa-,
huomionhakuinen- ja epésosiaalinen persoo-
nallisuus. Toisiksi yleisimpand diagnoosina
olivat masennukset, joita oli viidelld (33 %)
naispuolisella tekijilla. Niitd olivat synnytyk-
sen jilkeinen, pitkdaikainen, vaikea-asteinen
psykoottinen- ja kaksisuuntaisen mielialahii-
rion vaikea psykoottistasoinen masennus seka
toistuva vakava masennustila.

Miesten tekemien lasten surmien
taustatekijit

Miesten tekemien lasten surmien taustalla oli
lapsuuden ja nuoruuden eldminvaiheeseen,
henkilokohtaiseen tilanteeseen, eldméntilan-
teeseen sekd parisuhteeseen ja perheeseen
liittyvia tekijoitd (Taulukko 1).
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Taulukko 1. Miesten tekemien lasten surmien taustatekijét

Pailuokka Yliluokka

Alaluokka

Lapsuuden

ja nuoruuden
eldménvaiheeseen
liittyvat tekijat

turvaton kasvuymparistd

huolestuttava
kayttaytyminen ja oireilu
lapsuudessa ja nuoruudessa

Henkil6kohtaiseen
tilanteeseen liittyvét
tekijat

mielenterveys- ja
paihdeongelmat
aikuisuudessa

persoonallisuuden piirteet

ongelmat tunteiden ja
ajattelun alueella

Eldmaéntilanteeseen sosioekonomiset haasteet

liittyvit tekijit

raskas eldméinvaihe

avun jarjestdmisen vaikeus

lapsuudessa koettu fyysinen vékivalta kotona
lapsuudessa koettu henkinen vikivalta kotona
lapsuudessa huono ilmapiiri kotona
lapsuudessa koettu traumaattisia kokemuksia
nuoruudessa koettu traumaattisia kokemuksia
emotionaalinen kaltoinkohtelu lapsuudessa

rikollinen toiminta nuoruudessa
madrittelemétonta paihteiden kayttdd nuoruudessa
mielialaoireita nuoruudessa

aggressiivisuus lapsuudessa

aggressiivisuus nuoruudessa

itsetuhoisuus

masentuneisuus

ahdistuneisuus

harhaluulot

aistiharhat

psykoottisia oireita

persoonallisuushdirio

runsas alkoholin kaytto

ladkkeiden vaarinkayttd

huumeiden kaytto

peliriippuvuus

sukurasite pdihde- ja psyykkisiin sairauksiin
epésosiaalisia piirteitd persoonallisuudessa
estyneitd piirteitd persoonallisuudessa
riippuvaisia piirteitd persoonallisuudessa
narsistisia piirteitd persoonallisuudessa
psykopaattisia piirteitd persoonallisuudessa
paranoidisia piirteitd persoonallisuudessa
impulsiivisia piirteitd persoonallisuudessa
epakypsia piirteitd persoonallisuudessa
tunne-clamén epévakaita piirteitd persoonallisuudessa
heikko itsetunto

heikot kognitiiviset kyvyt

itsekeskeisyys

ylimielisyys

tunteiden késittelyn vaikeus

tunteiden hallinnan vaikeus kaytokseen
aggressiivisuus

empatiakyvyttomyys

taloudellisia huolia

tyottomyys

ammatillisten opintojen puuttuminen
rikoksiin syyllistyminen

vaikeuksia ihmissuhteissa

kulissien yllapitdminen

kuormittava tilanne

vanhemman vakava vdsymys

uniongelmat

avun vastaanottamisen vaikeus
sairaudentunnottomuus
psykiatrisen hoidon laiminlyonti
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Parisuhteeseen ja ongelmat ja vikivalta
perheeseen liittyvit parisuhteessa
tekijat

vaikeutunut erotilanne

perheen lapsen turvattomat
kotiolot

alisteinen asema parisuhteessa
riitaisa parisuhde

mustasukkaisuus parisuhteessa
manipulatiivinen kdytos

henkinen vékivalta puolisoa kohtaan
fyysinen vékivalta puolisoa kohtaan

eron jalkeinen vainoaminen
huoltajuuskiista

kyvyttomyys hyviksyé eroa parisuhteessa
perheidyllin menettdminen

perheen lapseen kohdistettu fyysinen vékivalta
perheen lapseen kohdistettu henkinen vikivalta
lapsen emotionaalinen kaltoinkohtelu
lastensuojeluilmoitus perheesté

Lapsuuden ja nuoruuden eldmdnvaiheeseen
liittyviit tekijdt miehilld kuvailtiin turvatto-
mana kasvuympdristénd ja huolestuttavana
kéyttdaytymisend ja oireiluna lapsuudessa ja
nuoruudessa. Lasten surman tehneilld mie-
hilla oli ollut turvaton kasvuympdristo, johon
kuvailtiin sisdltyneen lapsuudessa koettua
fyysisti ja henkistd vikivaltaa sekd huonoa il-
mapiirid kotona. Liséksi turvaton kasvuympa-
ristd oli ilmennyt lapsuudessa ja nuoruudessa
koettuina traumaattisina kokemuksina sekd
emotionaalisena kaltoinkohteluna lapsuudes-
sa. Huolestuttava kdyttdytyminen ja oireilu
lapsuudessa ja nuoruudessa nékyi rikollisena
toimintana, madrittelemattomani paihteiden
kdyttond ja mielialaoireina nuoruudessa
sekd aggressiivisuutena lapsuudessa ja
nuoruudessa.

Henkil6kohtaiseen  tilanteeseen  liittyviit
tekijdt ilmenivdt mielenterveys- ja péihde-
ongelmina aikuisuudessa, persoonallisuuden
piirteind ja ongelmina tunteiden alueella. Lap-
sen surmanneiden miesten mielenterveys- ja
pdihdeongelmiin aikuisuudessa liittyi itsetu-
hoisuutta, masentuneisuutta, ahdistuneisuutta,
harhaluuloja ja aistiharhoja sekd psykoottisia
oireita ja persoonallisuushiiriitd. Tekijoilld
oli myds runsasta alkoholinkdyttod, 1ddkkei-
den vadrinkdyttdd ja huumeiden kayttod sekd
peliriippuvuutta. Liséksi ilmeni sukurasitetta
piihde- ja psyykkisiin sairauksiin. Persoo-
nallisuuden piirteisiin liittyl epdsosiaalisia,

estyneitd, riippuvaisia, narsistisia, psykopaat-
tisia, paranoidisia, impulsiivisia, epdkypsié ja
tunne-eldmén epévakaita piirteitd persoonalli-
suudessa. Heikko itsetunto ja heikot kognitii-
viset kyvyt sekd itsekeskeisyys ja ylimielisyys
olivat osa tekijén persoonallisuuden piirteita.
Ongelmat tunteiden ja ajattelun alueella
ndkyivdt tunteiden késittelyn vaikeutena
ja hallinnan vaikeutena kéytokseen seki
aggressiivisuutena ja empatiakyvyttomyytena.

Elimdntilanteeseen liittyvdt tekijdt sisdlsivit
sosioekonomisia haasteita, raskasta eldmén-
vaihetta ja avun jérjestimisen vaikeutta.
Sosioekonomiset haasteet ilmenivit taloudel-
lisina huolina, ty6ttdmyytend, ammatillisten
opintojen puuttumisena ja rikoksiin syyllisty-
misend sekd vaikeuksina ithmissuhteissa. Ras-
kaaseen eldmdnvaiheeseen siséltyi kulissien
ylldpitdmistd, kuormittavaa tilannetta, van-
hemman vakavaa vdsymystd ja uniongelmia.
Avun jdrjestimisen vaikeuteen liittyl avun
vastaanottamisen vaikeus, tekijdn sairau-
dentunnottomuus sekd psykiatrisen hoidon
laiminlyontia.

Parisuhteeseen ja perheeseen liittyvit te-
kijat kuvailtiin ongelmina ja vikivaltana
parisuhteessa, vaikeutuneena erotilanteena ja
perheen lapsen turvattomina kotioloina. On-
gelmat ja vdkivalta parisuhteessa ilmenivit
(tekijén) alisteisena asemana parisuhteessa,
riitaisana parisuhteena, mustasukkaisuutena
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parisuhteessa, manipulatiivisena kéytoksend
sekd henkiseni ja fyysisend vikivaltana puo-
lisoa kohtaan. Lasten surmanneiden miesten
taustalla oli vaikeutunut erotilanne, joka
ilmeni eron jilkeisend vainoamisena, huolta-
juuskiistana, kyvyttomyytend hyvéksyi eroa
parisuhteessa sekd kokemuksena perheidyllin
menettdmisestd. Perheen lapsen turvattomat
kotiolot 1lmenivit perheen lapseen kohdistet-
tuna fyysisend ja henkisend vikivaltana sekd
lapsen emotionaalisena kaltoinkohteluna ja
lastensuojeluilmoituksena perheesté.

Naisten tekemien lasten surmien
taustatekijit

Naisten tekemien lasten surmien taustalla oli
lapsuuden ja nuoruuden eldminvaiheeseen,
henkilokohtaiseen tilanteeseen, eldméntilan-
teeseen sekd parisuhteeseen ja perheeseen
liittyvia tekijoitd (Taulukko 2).

Lapsuuden ja nuoruuden eldmdnvaiheeseen
liittyvdt tekijdt kuvailtiin naisilla turvattoma-
na kasvuympiristond sekd huolestuttavana
kiyttdytymisend ja oireiluna nuoruudessa.
Lasten surman tehneiden naisten furvaton
kasvuympdristé kuvailtiin rikkonaisena lap-
suutena sekid lapsuudessa koettuna fyysisend
ja henkisend vikivaltana sekd emotionaa-
lisena kaltoinkohteluna lapsuudessa. Van-
hempien riitaisat vélit ja vanhemman runsas
alkoholinkéyttd lapsuudessa liittyivit myds
turvattomaan kasvuymparistoon. Lisdksi ku-
vailtiin vanhempien autoritaarista kasvatusta
ja koulukiusattuna olemista. Huolestuttavaan
kayttiytymiseen ja oireiluun lapsuudessa ja
nuoruudessa sisdltyi madrittelemétontd péih-
teiden kéyttod, mielialaoireita ja syOmishiiri-
On oireita nuoruudessa.

Henkilokohtaiseen tilanteeseen liittyvdit tekijcit
kuvailtiin mielenterveys- ja paihdeongelmina
aikuisuudessa, persoonallisuuden piirteind,
ongelmina tunteiden ja ajattelun alueella
sekd raskauteen ja synnytykseen liittyvind
tekijoind. Naistekijoiden mielenterveys- ja

pdihdeongelmat  aikuisuudessa  ilmenivit
runsaana alkoholin kiyttond, masentuneisuu-
tena, ahdistuneisuutena seké bipolaarihdirion
ja psykoottisina oireina. Lisdksi kuvailtiin
erilaisia pelkotiloja oireina, aistiharhoja ja
harhaluuloja. Mielenterveys- ja péihdeon-
gelmiin aikuisuudessa kuvailtiin myos per-
soonallisuushdirioitd, paranoidisia ajatuksia
ja psyykkistd sairastumista aiemmin. Lisiksi
nithin liittyivédt dissosiatiiviset kokemukset,
itsetuhoisuus sekéd traumakokemus taustalla.
Persoonallisuuden piirteisiin naisilla kuvail-
tiin impulsiivisia, epédkypsid, tunne-eldmén
epdvakaita, riippuvaisia ja vaativia piirteiti
persoonallisuudessa. Lisdksi kuvailtiin epa-
luuloisia, narsistisia, huomionhakuisia, epa-
sosiaalisia, itsekeskeisid ja sensitiivisid piir-
teitd persoonallisuudessa. Persoonallisuuden
piirteisiin liittyi myds poikkeava persoonal-
lisuuden kehitys ja piirteitd tunne-eldmaltddn
joustamattomasta persoonallisuudesta. Per-
soonallisuudessa heikko stressin sietokyky
ja keinottomuus vaikeassa eldméintilanteessa
sekd heikko itsetunto ja epirehellisyys oli-
vat my0s osa persoonallisuuden piirteita.
Ongelmat tunteiden ja ajattelun alueella
ndkyivdt tunteiden kisittelyn vaikeutena
ja hallinnan vaikeutena kaytokseen, didin
jatkuvana huolena lapsen kehityksestd ja
tdydellisyyteen  pyrkivdnd  identiteettini
ditiydessd sekd ambivalentteina tunteina lasta
kohtaan. Mustavalkoinen ajattelu, vaikeus
kokea empatiaa ja valealtruistiset ajatukset
sekd ndkoalattomuus tulevaisuudesta liittyivat
ongelmiin tunteiden ja ajattelun alueella.
Lisdksi niitd olivat pelko hyléatyksi tulemisesta,
heikot kognitiiviset kyvyt ja aggressiivisuus.
Raskauteen ja synnytykseen liittyvit tekijdt
ilmenivét synnytyksen jilkeisend masennuk-
sena, raskauden salaamisena ulkopuolisilta,
raskauden keskeyttdmisen harkitsemisena,
neuvolaseurannan laiminlydntiné ja lapsivuo-
depsykoosin oireina.
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Taulukko 2. Naisten tekemien lasten surmien taustatekijét

Paidluokka Yliluokka

Alaluokka

Lapsuuden ja nuoruuden  turvaton kasvuympéristo
eldmanvaiheeseen liittyvit

tekijat
huolestuttava
kéayttdytyminen ja oireilu
lapsuudessa ja nuoruudessa
Henkildkohtaiseen mielenterveys- ja
tilanteeseen liittyvét tekijat péaihdeongelmat

aikuisuudessa

persoonallisuuden piirteet

rikkonainen lapsuus

lapsuudessa koettu fyysinen vékivalta kotona
lapsuudessa koettu henkinen vikivalta kotona
emotionaalinen kaltoinkohtelu lapsuudessa
vanhempien riitaisat valit lapsuudessa
vanhemman runsas alkoholinkdyttd lapsuudessa
vanhempien autoritaarinen kasvatus lapsuudessa
koulukiusattuna oleminen

médrittelematontd paihteiden kayttod nuoruudessa
mielialaoireita nuoruudessa
syOmishéirion oireita nuoruudessa

runsas alkoholin kéyttd
masentuneisuus
ahdistuneisuus
bipolaarihdirion oireita
psykoottisia oireita
erilaiset pelkotilat oireina
aistiharhat

harhaluulot
persoonallisuushiirio
paranoidisia ajatuksia
psyykkinen sairastuminen aiemmin
dissosiatiivisia kokemuksia
itsetuhoisuus
traumakokemus taustalla

impulsiivisia piirteitd persoonallisuudessa
epakypsid piirteitd persoonallisuudessa
tunne-elamén epédvakaita piirteita
persoonallisuudessa

riippuvaisia piirteitd persoonallisuudessa
vaativia piirteitd persoonallisuudessa
epdluuloisia piirteitd persoonallisuudessa
narsistisia piirteitd persoonallisuudessa
huomionhakuisia piirteitd persoonallisuudessa
epdsosiaalisia piirteitd persoonallisuudessa
itsekeskeisid piirteitd persoonallisuudessa
sensitiivisid piirteitd persoonallisuudessa
poikkeava persoonallisuuden kehitys

piirteitd tunne-eldmailtéddn joustamattomasta
persoonallisuudesta

persoonallisuudessa heikko stressin sietokyky
persoonallisuudessa keinottomuutta vaikeassa
eldmintilanteessa

heikko itsetunto

eparchellisyys
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ongelmat tunteiden ja
ajattelun alueella

raskauteen ja synnytykseen

liittyvét tekijat
Eldmaéntilanteeseen ongelmat ihmissuhteissa
liittyvat tekijat

raskas elaménvaihe

avun jarjestdmisen vaikeus
Parisuhteeseen ja ongelmat ja vékivalta

perheeseen liittyvit tekijat parisuhteessa

vaikeutunut erotilanne

perheen lapsen turvattomat
kotiolot

tunteiden kisittelyn vaikeus

tunteiden hallinnan vaikeus kadytokseen
didin jatkuva huoli lapsen kehityksestd
taydellisyyteen pyrkivé identiteetti ditiydessd
ambivalentit tunteet lasta kohtaan
mustavalkoinen ajattelu

vaikeus kokea empatiaa

valealtruistiset ajatukset

nékdalattomuus tulevaisuudesta

pelko hylétyksi tulemisesta

heikot kognitiiviset kyvyt
aggressiivisuus

synnytyksen jilkeinen masennus
raskauden salaaminen ulkopuolisilta
raskauden keskeyttdmisen harkitseminen
neuvolaseurannan laiminlyonti
lapsivuodepsykoosin oireet

yksindisyys ihmissuhteissa
eristdytyneisyys ihmissuhteissa
epavakautta ihmissuhteissa

huono suhde omaan vanhempaan
epaluottamus ihmissuhteissa
manipuloiva kdyttdytyminen
kulissien ylldpitdminen

kuormittava tilanne

vanhemman vakava visymys
uniongelmat

taloudelliset huolet

tuen tarve kiytdnnon asioissa arjessa
opinnoissa heikko parjddminen

tuen puute lapsen hoitoon puolisolta
kyvyttomyys huolehtia arjesta

yhteistyon toimimattomuus lastensuojelun kanssa
mielenterveys- ja pdihdehoitoon sitoutumattomuus
sairaudentunnottomuus

avun saamisen vaikeus psyykkisiin ongelmiin
avun vastaanottamisen vaikeus

avun hakemisen vaikeus

vaikeus puhua huolista

avohoidon sopimattomuus

laheiset eivdt ymmarténeet tilanteen vakavuutta

puolison aiheuttama fyysinen vakivalta
puolison aiheuttama henkinen vikivalta
riitaisa parisuhde

mustasukkaisuus parisuhteessa
puolisoon kohdistettu vakivalta
kunniavékivallan uhriksi joutuminen

huoltajuuskiista
kyvyttomyys hyvéksya eroa parisuhteessa
turvattomuuden kokemuksia uhkailusta

lapsen hoitamisen laiminlyonti
aiempi uhriin kohdistettu vékivalta
lastensuojeluilmoitus perheesté
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Eldmdntilanteeseen liittyvdt tekijdt kuvailtiin
ongelmina ihmissuhteissa, raskaana eldmén-
vaiheena, ja avun jirjestimisen vaikeutena.
Lasten surmanneilla naisilla oli ongelmia
ihmissuhteissa, jotka ndkyivét yksindisyy-
tend, eristdytyneisyytend ja epédvakautena
ihmissuhteissa. Tekijoilld oli myds huono
suhde omaan vanhempaan, epéluottamusta
ihmissuhteissa ja manipuloivaa kayttaytymis-
td. Raskaaseen eldmdnvaiheeseen sisiltyi ku-
lissien ylldpitdmistd, kuormittavaa tilannetta,
vanhemman vakavaa vdsymysté ja uniongel-
mia sekd taloudellisia huolia. My0s tuen tarve
kaytdnnon asioissa arjessa, opinnoissa heikko
parjddminen ja tuen puute lapsen hoitoon
puolisolta sekd kyvyttomyys huolehtia arjesta
liittyivat raskaaseen eldmédnvaiheeseen. Avun
Jjdrjestdmisen vaikeuteen kuvailtiin yhteistyon
toimimattomuutta lastensuojelun  kanssa,
mielenterveys- ja pdihdehoitoon sitoutumat-
tomuutta ja sairaudentunnottomuutta. Lisiksi
mainittiin avun saamisen vaikeus psyykkisiin
ongelmiin, avun vastaanottamisen ja hakemi-
sen vaikeus, vaikeus puhua huolista seki avo-
hoidon sopimattomuus ja ettid ldheiset eivit
ymmaértaneet tilanteen vakavuutta.

Parisuhteeseen ja perheeseen liittyvdt te-
kijat ilmenivdat ongelmina ja vikivaltana
parisuhteessa, vaikeutuneena erotilanteena
ja perheen lapsen turvattomina kotioloi-
na. Ongelmat ja vdikivalta parisuhteessa
nikyivét puolison aiheuttamana fyysisend ja
henkisenid vikivaltana (tekijad kohtaan) seké
riitaisana parisuhteena. Liséksi kuvailtiin
mustasukkaisuutta parisuhteessa ja puolisoon
kohdistettua vikivaltaa sekd kunniaviki-
vallan uhriksi joutumista. Vaikeutuneeseen
erotilanteeseen  siséltyi  huoltajuuskiistat,
kyvyttomyys hyviksyd eroa parisuhteessa
ja turvattomuuden kokemukset uhkailusta.
Perheen lapsen turvattomiin kotioloihin liittyi
lapsen hoitamisen laiminlyOnti, aiempi uhriin
(lapseen) kohdistettu védkivalta sekd lasten-
suojeluilmoitus perheesta.

Puolison tai entisen puolison surmien
taustatiedot

Puolison tai entisen puolison surmanneita te-
kijoitd oli yhteensd 93, joista miehid oli 79 ja
naisia 14. Miesten keski-ikd oli 49 vuotta ja
naisten 41 vuotta. Yhteensa kaikissa surmissa
oli kuollut 49 aviopuolisoa, 29 avopuolisoa
ja 15 entistd puolisoa. Kaikista tekijoistd 65
(70 %) oli todettu syyntakeiseksi, kun taas
syyntakeettomia oli 19 (20 %) ja alentuneesti
syyntakeisia tai syyntakeisia/alentuneesti
syyntakeisia yhdeksidn (10 %). Tekohetkelld
ei-psykoottisia tekijoistd oli ollut 73 (78 %)
kun taas 20 (22 %) tekijdn todettiin olleen
psykoottisia tai jonkin verran psykoottisia
tai psykoottisuutta ei ollut voitu sulkea pois.
Yleisimmin surmat oli tehty terdaseella (40
surmaajaa; 43 %), ampumalla (15; 16 %),
kayttden muuta vikivaltaa (13; 14 %) tai
kuristamalla (10; 11 %). Tekijoistd aiempi
rikosrekisteri oli 22:lla (28 %) miehistd ja
kuudella (43 %) naisista. Tekohetkelld kaikis-
ta tekijoistd paihtyneitd oli ollut 59 (63 %) ja
ei-paihtyneitd 14 (15 %). Liséksi 20:n (22 %)
tekijdn kohdalla ei ollut tietoa paihtymisesta.
Miehistd 46 (58 %) ja naisista kuusi (43 %)
oli tekohetkelld ollut pdihtyneend alkoholis-
ta. Pdihdeanalyysin perusteella 25 miehen
humalatilan keskiarvo oli ollut tekohetkelld
1,80 promillea ja kuuden naisen 1,87 promil-
lea. Surmaajista 18:1la (19 %) oli ollut teko-
hetkelld péaihteiden sekakdyttod, ladkkeiden
vadrinkdyttdd tai huumausaineiden kayttoa.
Miehistd 52:11a (66 %) ja naisista kymmenelld
(71 %) oli ollut alkoholin riskikéyttod aikui-
sena. Tekijoistd 20 (22 %) oli kéyttinyt tai
kokeillut kannabista ja 23 (25 %) oli kdyttanyt
tai kokeillut muita huumeita aikuisidlld. Myos
28:11a (30 %) tekijélld oli ollut aikuisena laak-
keiden vairinkdyttod, anabolisten steroidien
kayttoa tai eetterin imppaamista. Lapsuudessa
ja nuoruudessa alkoholin kdyttod oli ollut te-
kijoistd 32:11a (34 %), kannabiksen kdyttoa tai
kokeilua yhdeksélla (10 %) ja muiden huumei-
den kayttod tai kokeilua yhdeksilla (10 %).
Lisdksi tekijoistd kahdeksalla (9 %) oli ollut
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lapsena tai nuorena lddkkeiden vadrinkayttoa,
liimojen haistelua tai erikseen méérittelema-
tontd pdihteiden kdyttdd. Itsemurhaa oli yrit-
tanyt teon yhteydessa tekijoistd yhdeksdn (10
%) ja suunnitellut ennen tekoa kuusi (6 %) ja
aiempia itsemurhayrityksié oli miehistd 17:114
(22 %) ja naisista viidelld (36 %). Aiempia
itsemurha-ajatuksia oli ollut 17:11a (18 %) ja
itsemurhapuheita tai itsemurhalla uhkaamisia
kymmenelld (11 %) tekijalld ja itsetuhoista
kayttdytymistd oli yhdeksillad (10 %) tekijalla.
Miespuolisista tekijoistd kuudella (8 %) oli
joko voimassa oleva tai aiempi ldhestymis-
kielto uhriin tai entiseen puolisoonsa tai uhri
oli hakenut ldhestymiskieltoa tekijai kohtaan.
Uhreista viisi (5 %) oli ollut teon hetkelld tai
aiemmin turvakodissa.

Tekijoistd miesten (n=79) yleisimpédni diag-
noosina olivat persoonallisuushiiridt, joita
todettiin yhteensé 62:11a (78 %) tekijalla. Ylei-
sin oli sekamuotoinen persoonallisuushdirid
(15 surmaajaa; 19 %), jonka lisédksi tekijoilla
todettiin tunne-eldméltidn epivakaata (12; 15
%), epésosiaalista (8; 10 %), narsistista (6;
8 %) ja estynyttd persoonallisuutta (5; 6 %)
sekd muita erityyppisid persoonallisuushiiri-
Oitd 16:ssa (20 %) tapauksessa. Seuraavaksi
yleisin sairaus oli pdihdesairaudet, joita oli 56
(71 %) tekijélla. Naitd olivat muun muassa al-
koholiriippuvuus ja alkoholin vadrink&ytto tai
haitallinen kayttd sekd alkoholin aiheuttama
aivoatrofia tai polyneuropatia. Muita mies-
puolisilla tekijoilld todettuja paihdesairauksia
olivat ladkeriippuvuus ja lddkkeiden haitalli-
nen kéyttd, monipéihderiippuvuus, pidihteiden
sekakaytto tai useiden lddkeaineiden tai muun
psyykkisiin toimintoihin vaikuttavan aineen
aiheuttama riippuvuusoireyhtymi. Lisdksi
piihdesairauksia olivat huumausaineen kay-
ton aiheuttama riippuvuusoireyhtymé, amfe-
tamiinin haitallinen kayttd sekd amfetamiini-
riippuvuus. Masennukset olivat myds yleisid
ja niitd oli todettu 21:114 (27 %), ja niistd yli
puolet olivat keskivaikeita ja vaikeita masen-
nuksia. Liséksi tekijoillé oli todettu muun mu-
assa erityyppisid mielenterveyden hairioita,
skitsofreniaa ja myos erilaisia dementioita.

Naispuolisilla  tekijoilld (n=14) todettiin
eniten péihdesairauksia: kymmenelld (71
%) oli todettu alkoholiriippuvuus, alkoholin
haitallista kdyttod tai pitkdaikaiseen alkoho-
linkdyttoon liittyvd aivosurkastuma. Muita
piihdesairauksia oli naisista seitsemilld (50
%). Naitd olivat useiden lddkeaineiden tai
muun psyykkisiin toimintoihin vaikuttavan
aineen kdyton aiheuttama riippuvuusoireyh-
tymé tai haitallinen kiytto sekd riippuvuus
rauhoittavista lddkkeistd tai useista péihteisti
tai opioidia sisdltdvian kipulddkkeen véirin-
kayttd. Naisilla oli myds todettu erilaisia per-
soonallisuushdirioitd: kahdeksalla (57 %) oli
tunne-eldmaltddn epdvakaa persoonallisuus
ja my0s kahdeksalla (57 %) todettiin olevan
muita persoonallisuushdirioitd, joita olivat
epésosiaalinen ja riippuvainen persoonalli-
suus tai sekamuotoinen persoonallisuushiirio.
Naisten korkeat lukemat sairauksissa johtui-
vat samanaikaisesta sairastavuudesta.

Miesten tekemien puolison tai entisen
puolison surmien taustatekijit

Miesten tekemien puolison tai entisen puo-
lison surmien taustalla oli lapsuuden ja
nuoruuden eldméinvaiheeseen, henkilokoh-
taiseen tilanteeseen, eldméntilanteeseen seké
parisuhteeseen ja perheeseen liittyvid tekijoita
(Taulukko 3).
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Taulukko 3. Miesten tekemien puolison tai entisen puolison surmien taustatekijét

Piailuokka Yliluokka

Alaluokka

turvaton
kasvuymparistd

Lapsuuden ja nuoruuden
eldménvaiheeseen liittyvit
tekijat

huolestuttava
kayttaytyminen ja
oireilu lapsuudessa ja
nuoruudessa

Henkil6kohtaiseen
tilanteeseen liittyvét tekijat

mielenterveys- ja
paihdeongelmat
aikuisuudessa

lapsuudessa koettu fyysinen vékivalta kotona
lapsuudessa koettu henkinen vékivalta kotona
lapsuudessa huono ilmapiiri kotona

lapsuudessa koettu traumaattisia kokemuksia
nuoruudessa koettu traumaattisia kokemuksia
lapsuudessa sijoitettu ydinperheesta
nuoruudessa sijoitettu ydinperheesti
koulukiusattuna oleminen

emotionaalinen kaltoinkohtelu lapsuudessa
yksindisyys lapsuudessa

vanhemman runsas alkoholin kdytt6 lapsuudessa
vanhemman vikivaltaisuus toista vanhempaa kohtaan
lapsuudessa

omalla vanhemmalla mielenterveysongelmia

alkoholin kéyttdd lapsuudessa
alkoholin kéyttdd nuoruudessa
imppaamista lapsuudessa
imppaamista nuoruudessa
padihteiden sekakéyttdd lapsuudessa
paihteiden sekakéyttdod nuoruudessa
huumeiden kiytt6 nuoruudessa
kiytosongelmia lapsuudessa
kiytosongelmia nuoruudessa
raivokohtaukset lapsuudessa
raivokohtaukset nuoruudessa
rikollinen toiminta lapsuudessa
rikollinen toiminta nuoruudessa
mielialaoireita lapsuudessa
mielialaoireita nuoruudessa
unettomuutta lapsuudessa
unettomuutta nuoruudessa

runsas alkoholin kaytto
sekakaytto

huumeiden kaytto
monipaihderiippuvuus
kiellettyjen hormonien kayttd
ladkkeiden vadrinkdyttd
ladkeriippuvuus
itsetuhoisuus
masentuneisuus
ahdistuneisuus
paniikkioireet

sosiaalisten tilanteiden pelko
harhaluulot

aistiharhat

psykoottisia oireita

erilaiset pelkotilat oireina
mielisairaus
persoonallisuushdirio
peliriippuvuus
traumakokemus taustalla
sukurasite pdihde- ja psyykkisiin sairauksiin
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Eldmaéntilanteeseen
liittyvét tekijat

persoonallisuuden
piirteet

ongelmat tunteiden ja
ajattelun alueella

fyysiset sairaudet ja
oireet

sosioekonomiset
haasteet

ongelmat
ihmissuhteissa

raskas eldaménvaihe

huomionhakuisia piirteitd persoonallisuudessa
impulsiivisia piirteitd persoonallisuudessa
epdsosiaalisia piirteitd persoonallisuudessa
estyneitd piirteitd persoonallisuudessa

eristdytyvid piirteitd persoonallisuudessa
passiivisaggressiivisia piirteitd persoonallisuudessa
riippuvaisia piirteitd persoonallisuudessa
narsistisia piirteitd persoonallisuudessa
psykopaattisia piirteitd persoonallisuudessa
paranoidisia piirteitd persoonallisuudessa
epakypsid piirteitd persoonallisuudessa
epdluuloisia piirteitd persoonallisuudessa

vaativia piirteitd persoonallisuudessa
tunne-eldmaén epdvakaita piirteitd persoonallisuudessa
poikkeava persoonallisuuden kehitys
itsekeskeisyys

ylimielisyys

eparehellisyys

heikko itsetunto

manipulatiivinen kdytos

pelko hylétyksi tulemisesta
kiintymyssuhdehiirio

vaikeus kokea empatiaa

heikot kognitiiviset kyvyt

tunteiden kisittelyn vaikeus

tunteiden hallinnan vaikeus kédytokseen
paihteilld tunteiden hoitamista
impulssikontrollin heikkeneminen
pédihteiden kdytté madalsi impulssikontrollia
puutteelliset sosiaaliset vuorovaikutustaidot
vihamielisyys ihmissuhteissa
aggressiivisuus

aivosairaus

muistihdiriditd

fyysisid vaivoja

uupumus oireita
toimintakyvyn heikkeneminen
uniongelmat

taloudellisia huolia

tyottomyys

irtisanottiin tyosta

tyokyvyttomyys

asunnottomuus

ammatillisten opintojen puuttuminen
rikoksiin syyllistyminen

yksindisyys ihmissuhteissa
eristdytyneisyys ihmissuhteissa
riitely ihmissuhteissa

kulissien yllapitiminen

kuormittava tilanne

perheen turvaverkkojen puuttuminen
kuormittuminen omaishoitajana
toivottomuus eldmintilanteesta
puolison masennus
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avun jérjestdmisen
vaikeus

Parisuhteeseen ja
perheeseen liittyvit tekijét

ongelmat ja vikivalta
parisuhteessa

vaikeutunut erotilanne

perheen lapsen
turvattomat kotiolot

avun hakemisen vaikeus

avun vastaanottamisen vaikeus

mielenterveys- ja pdihdehoitoon sitoutumattomuus
psykiatrisen hoidon laiminlyonti
sairaudentunnottomuus

riitaisa parisuhde

haasteet parisuhteessa

toistuvat yhteen palaamiset parisuhteessa
alisteinen asema parisuhteessa

puolison aiheuttama henkinen vikivalta
puolison aiheuttama fyysinen vikivalta
mustasukkaisuus parisuhteessa

runsas paihteiden kéyttd parisuhteessa
molemminpuolinen parisuhdevikivalta
fyysinen vékivalta puolisoa kohtaan
taloudellinen vékivalta puolisoa kohtaan
toistuva vakivalta puolisoa kohtaan
kunniavékivalta puolisoa kohtaan
puolison kokema pelko vikivallasta
puolison alistaminen

aiemmin puolison oleminen turvakodissa
puolison kontrollointi

puolison uhkailu

puolison eristiminen muista ihmisista
tappouhkauksien sanominen puolisosta
raivo puolisoa kohtaan

aiemmin haettu lahestymiskielto tekijén kaytoksen
takia

eron jalkeinen vainoaminen

kyvyttomyys hyviksyé eroa parisuhteessa
huoltajuuskiista

perheidyllin menettdminen

perheenjdseniin kohdistettu vikivalta

perheen lapseen kohdistettu fyysinen vikivalta
perheen lapseen kohdistettu henkinen vakivalta
perheen lapseen kohdistettu taloudellinen vakivalta
lastensuojeluilmoitus perheesta

Lapsuuden ja nuoruuden eldmdnvaiheeseen
liittyvdt tekijdt sisélsivat miehilld turvatonta
kasvuympdiristod ja huolestuttavaa kayttiy-
tymistd ja oireilua lapsuudessa ja nuoruu-
dessa. Puolison tai entisen puolison surman
tehneilld miehilld oli ollut turvaton kasvu-
ympdristé, johon liittyi lapsuudessa koettua
fyysistd ja henkistd vikivaltaa sekd huonoa
ilmapiirid kotona. Tekijoilld oli lapsuudessa
ja nuoruudessa koettuja traumaattisia koke-
muksia tai heidit oli sijoitettu ydinperheesta.
Koulukiusattuna oleminen, emotionaalinen
kaltoinkohtelu ja yksindisyys lapsuudessa
liittyiviat turvattomaan kasvuymparistoon.

Lisdksi kuvailtiin oman vanhemman runsasta
alkoholin kayttod ja vikivaltaisuutta toista
vanhempaa kohtaan lapsuudessa sekd oman
vanhemman mielenterveysongelmia. Huoles-
tuttava kayttaytyminen ja oireilu lapsuudessa
ja nuoruudessa ilmeni alkoholin kayttona,
imppaamisena ja pdihteiden sekakéyttoni
lapsuudessa ja nuoruudessa sekd huumeiden
kdyttond nuoruudessa. Puolison tai entisen
puolison surmanneilla miehilla oli myos kéy-
tosongelmia ja raivokohtauksia lapsuudessa
ja nuoruudessa. Lisdksi kuvailtiin rikollista
toimintaa ja mielialaoireita sekd unettomuutta
lapsuudessa ja nuoruudessa.
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Henkilokohtaiseen  tilanteeseen  liittyvdit
tekijdt ilmenivdt mielenterveys- ja péihde-
ongelmina aikuisuudessa, persoonallisuuden
piirteind, ongelmina tunteiden ja ajattelun
alueella seki fyysisind sairauksina ja oireina.
Mielenterveys- ja pdihdeongelmat aikuisuu-
dessa ilmenivit runsaana alkoholin kayttona,
sekakdyttond, huumeiden kéyttond, moni-
paihderiippuvuutena, kiellettyjen hormonien
kayttond ja ladkkeiden védrinkdyttond seki
ladkeriippuvuutena. Puolison tai entisen
puolison surmanneilla miehilld oli itsetuhoi-
suutta, masentuneisuutta, ahdistuneisuutta,
paniikkioireita ja sosiaalisten tilanteiden
pelkoa. Lisédksi tekijoillda oli harhaluuloja,
aistiharhoja, psykoottisia ja erilaisia pelkoti-
loja oireina. Osalla tekijoistd oli mielisairaus,
persoonallisuushiirid,  peliriippuvuus  tai
traumakokemus taustalla. Myos sukurasitetta
pdihde- ja psyykkisiin sairauksiin kuvailtiin.
Miestekijoiden persoonallisuuden piirteisiin
kuvailtiin  huomionhakuisia, impulsiivisia,
epdsosiaalisia, estyneiti ja eristiytyvii piirtei-
td persoonallisuudessa. Lisdksi nithin kuului
passiivisaggressiivisia, riippuvaisia, narsisti-
sia, psykopaattisia, paranoidisia ja epakypsid
piirteitd persoonallisuudessa. Puolison tai
entisen puolison surmanneilla miehilld oli
myds epiluuloisia, vaativia ja tunne-eldmén
epédvakaita piirteitd persoonallisuudessa seké
poikkeavaa persoonallisuuden kehitysti ja it-
sekeskeisyyttd, ylimielisyyttd, eparehellisyyt-
td ja heikkoa itsetuntoa sekd manipulatiivista
kaytostd. Ongelmat tunteiden ja ajattelun alu-
eella liittyivat pelkoon hylétyksi tulemisesta,
kiintymyssuhdehiirioon ja vaikeuteen kokea
empatiaa. Niihin sisdltyi myds heikot kogni-
tiiviset kyvyt, tunteiden késittelyn vaikeus
ja hallinnan vaikeus kéytokseen. Puolison
tai entisen puolison surmanneilla miehilld
ilmeni piihteilld tunteiden hoitamista ja im-
pulssikontrollin heikkenemistd sekd paihtei-
den kéyttd madalsi impulssikontrollia my®os.
Puutteelliset sosiaaliset vuorovaikutustaidot
sekd vihamielisyys ihmissuhteissa ja aggres-
siivisuus olivat my0s ongelmia tunteiden ja
ajattelun alueella. Fyysisid sairauksia ja oi-

reita olivat aivosairaudet, muistihdiriot, fyy-
siset vaivat, uupumus oireet ja toimintakyvyn
heikkeneminen sekd uniongelmat.

Elimdntilanteeseen liittyvit tekijdt ilmenivit
sosioekonomisina haasteina, ongelmina ih-
missuhteissa ja raskaana elimédnvaiheena seka
avun jarjestdmisen vaikeutena. Sosioekonomi-
set haasteet kuvailtiin taloudellisina huolina,
tyottdmyytend, irtisanomisena tyostd, tyoky-
vyttdmyytend sekd asunnottomuutena, amma-
tillisten opintojen puuttumisena ja rikoksiin
syyllistymisend. Ongelmiin ihmissuhteissa
liittyi yksindisyys, eristdytyneisyys ja riitely
thmissuhteissa. Raskas eldmdnvaihe nakyi
kulissien ylldpitimisend, kuormittavana tilan-
teena, perheen turvaverkkojen puuttumisena
sekd kuormittumisena omaishoitajana. Lisak-
si sithen liittyi toivottomuus eldmantilanteesta
ja puolison masennus. Puolison tai entisen
puolison surmanneilla miehilld avun jdirjes-
tamisen vaikeuteen liittyi avun hakemisen ja
vastaanottamisen vaikeus, mielenterveys- ja
pdihdehoitoon sitoutumattomuus, psykiatri-
sen hoidon laiminlyonti sekd sairaudentun-
nottomuus.

Parisuhteeseen ja perheeseen liittyvdit tekijdt
sisélsivit ongelmia ja vikivaltaa parisuhtees-
sa ja vaikeutunutta erotilannetta sekd perheen
lapsen turvattomia kotioloja. Ongelmiin ja
vdkivaltaan parisuhteessa kuvailtiin riitaisaa
parisuhdetta, haasteita parisuhteessa sekd
toistuvia yhteen palaamisia parisuhteessa.
Puolison tai entisen puolison surmanneet
miehet olivat myds alisteisessa asemassa
parisuhteessa, ja puoliso aiheutti henkistd ja
fyysistd vékivaltaa. Ongelmiin ja vékivaltaan
parisuhteessa sisdltyi myds mustasukkaisuut-
ta ja runsasta paihteiden kiyttoa parisuhteessa
sekd molemminpuolista parisuhdevékivaltaa.
Lisdksi kuvailtiin fyysistd, taloudellista ja
toistuvaa vékivaltaa sekd kunniavékivaltaa
puolisoa kohtaan. Siihen liittyi my6s puolison
kokemaa pelkoa vékivallasta, puolison alista-
mista ja aiempaa puolison olemista turvako-
dissa. Puolison kontrollointi, uhkailu ja eris-
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tdminen muista ihmisistd ilmensivit ongelmia
ja vidkivaltaa parisuhteessa. Lisdksi kuvailtiin
tappouhkauksien sanomista puolisosta ja rai-
voa puolisoa kohtaan sekd aiemmin haettua
lahestymiskieltoa tekijan kaytoksen takia.
Vaikeutuneeseen erotilanteeseen sisiltyi eron
jélkeistd vainoamista, kyvyttomyyttd hyvak-
syd eroa parisuhteessa, huoltajuuskiistaa ja
perheidyllin menettimistid. Perheen lapsen
turvattomat kotiolot sisilsivit perheenjiseniin
kohdistettua vikivaltaa ja perheen lapseen
kohdistettua fyysistd, henkista ja taloudellista
vikivaltaa seki lastensuojeluilmoituksen per-
heesté.

Naisten tekemien puolison tai entisen
puolison surmien taustatekijit

Naisten tekemien puolison tai entisen puoli-
son surmien taustalla oli lapsuuden ja nuo-
ruuden eldminvaiheeseen, henkilokohtaiseen
tilanteeseen ja eldméntilanteeseen sekéd pa-
risuhteeseen ja perheeseen liittyvid tekijoitd
(Taulukko 4).

Lapsuuden ja nuoruuden eldmdnvaiheeseen
liittyvdt tekijdt ilmenivat naisilla turvattoma-
na kasvuympiristond sekd huolestuttavana
kiyttdytymisend ja oireiluna nuoruudessa.
Puolison tai entisen puolison surmanneilla
naisilla oli ollut turvaton kasvuympdristo,
johon liittyi vanhemman runsasta alkoholin
kayttod lapsuudessa seki lapsuudessa koettua
henkistd ja fyysistd vékivaltaa kotona. Li-
saksi turvattomaan kasvuympdristoon liittyi
emotionaalista kaltoinkohtelua lapsuudessa ja
koulukiusattuna olemista. Huolestuttava kdyt-
taytyminen ja oireilu nuoruudessa nikyivit
alkoholin ja huumeiden kéyttond sekd mieli-
alaoireina nuoruudessa.

Henkilokohtaiseen tilanteeseen liittyvit tekijdt
nikyivit mielenterveys- ja pdihdeongelmina
aikuisuudessa, persoonallisuuden piirteind
sekd ongelmina tunteiden ja ajattelun alueella.
Puolison tai entisen puolison surmanneilla nai-
silla mielenterveys- ja pdihdeongelmat aikui-

suudessa sisilsivit runsasta alkoholinkdyttoa,
huumeiden kayttod ja lddkkeiden vadrinkayt-
tod. Lisdksi tekijoilld oli masentuneisuutta,
ahdistuneisuutta, itsetuhoisuutta, psykoottisia
oireita ja persoonallisuushdiriitd. Naisilla oli
myds traumakokemus taustalla sekd sukurasi-
tetta paihde- ja psyykkisiin sairauksiin. Per-
soonallisuuden piirteitd olivat riippuvaiset,
impulsiiviset, epdsosiaaliset, epéluuloiset,
epéakypsit ja tunne-eldmin epivakaat piirteet
persoonallisuudessa sekd heikko itsetunto.
Tekijoilld oleviin ongelmiin tunteiden ja ajat-
telun alueella liittyi pelko hylétyksi tulemi-
sesta, tunteiden kasittelyn vaikeus ja hallinnan
vaikeus kéytokseen. Lisdksi aggressiivisuus,
vihamielisyys ihmissuhteissa ja alkoholin-
kdyton aiheuttama aivosurkastuma liittyivat
ongelmiin tunteiden ja ajattelun alueella.

Elimdntilanteeseen liittyvit tekijdt ilmenivit
sosioeckonomisina haasteina ja avun jérjesti-
misen vaikeutena. Sosioekonomiset haasteet
nékyivit rikoksiin syyllistymisend, taloudelli-
sina huolina, ty6ttdomyytend ja ammatillisten
opintojen puuttumisena. Puolison tai entisen
puolison surmanneille naisilla avun jdrjestd-
misen vaikeutta kuvailtiin mielenterveys- ja
piihdehoitoon sitoutumattomuutena ja psy-
kiatrisen hoidon laiminlyomisena.

Parisuhteeseen ja perheeseen liittyvdit tekijdt
liittyivat ongelmiin ja vdkivaltaan parisuh-
teessa, joihin kuvailtiin runsasta péihteiden
kayttod, mustasukkaisuutta parisuhteessa ja
puolison runsasta pdihteiden kayttod. Lisdksi
nithin sisdltyi molemminpuolista parisuhde-
vikivaltaa, puolison aiheuttamaa henkistd ja
fyysistd vékivaltaa, puolisoon kohdistettua
vikivaltaa ja riitaisaa parisuhdetta seké aiem-
missa parisuhteissa koettua vékivaltaa.

KRIMINOLOGIA 1: 2025 35



Taulukko 4. Naisten tekemien puolison tai entisen puolison surmien taustatekijit

Pailuokka

Yliluokka

Alaluokka

Lapsuuden ja nuoruuden
eldmanvaiheeseen liittyvit
tekijat

Henkilokohtaiseen tilanteeseen

liittyvét tekijat

Elamaéntilanteeseen liittyvét

tekijit

Parisuhteeseen ja perheeseen

liittyvat
tekijat

turvaton kasvuymparistd

huolestuttava
kayttaytyminen ja oireilu
nuoruudessa
mielenterveys- ja
paihdeongelmat
aikuisuudessa

persoonallisuuden piirteet

ongelmat tunteiden ja
ajattelun alueella

sosioekonomiset haasteet

avun jérjestdmisen
vaikeus

ongelmat ja vikivalta
parisuhteessa

vanhemman runsas alkoholin kaytto
lapsuudessa

lapsuudessa koettu henkinen vikivalta kotona
lapsuudessa koettu fyysinen vékivalta kotona
emotionaalinen kaltoinkohtelu lapsuudessa
koulukiusattuna oleminen

alkoholin kéyttdd nuoruudessa
huumeiden kdytt6d nuoruudessa
mielialaoireita nuoruudessa

runsas alkoholinkéyttd

huumeiden kaytto

ladkkeiden vaarinkayttd

masentuneisuus

ahdistuneisuus

itsetuhoisuus

psykoottisia oireita

persoonallisuushdirio

traumakokemus taustalla

sukurasite paihde-ja psyykkisiin sairauksiin
riippuvaisia piirteitd persoonallisuudessa
impulsiivisia piirteitd persoonallisuudessa
epésosiaalisia piirteitd persoonallisuudessa
epéluuloisia piirteitd persoonallisuudessa
epakypsia piirteitd persoonallisuudessa
tunne-elamén epédvakaita piirteita
persoonallisuudessa

heikko itsetunto

pelko hylatyksi tulemisesta

tunteiden késittelyn vaikeus

tunteiden hallinnan vaikeus kaytokseen
aggressiivisuus

vihamielisyys ihmissuhteissa
alkoholinkédyton aiheuttama aivosurkastuma
rikoksiin syyllistyminen

taloudellisia huolia

tyottomyys

ammatillisten opintojen puuttuminen
mielenterveys- ja pdihdehoitoon
sitoutumattomuus

psykiatrisen hoidon laiminlyonti

runsas paihteiden kéyttd parisuhteessa
mustasukkaisuus parisuhteessa

puolison runsas paihteiden kaytto
molemminpuolinen parisuhdevikivalta
puolison aiheuttama henkinen vékivalta
puolison aiheuttama fyysinen vakivalta
puolisoon kohdistettu vékivalta

riitaisa parisuhde

aiemmissa parisuhteissa koettu vikivalta
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POHDINTA

Téssd tutkimuksessa tarkasteltiin perhesur-
mien taustatekijoitd surmaajien mielentila-
tutkimusten pohjalta. Tutkimuksen tulokset
ovat linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa
(mm. Aho ym., 2017; Ellild ym., 2023a,
2023b; Kauppi, 2012; Léveillée & Vignola-
Lévesque, 2020; Mékikomsi & Aho, 2018;
Piispa ym., 2012; Putkonen ym., 2009) ja tdy-
dentdvit perhesurmiin liittyvaa tutkimustietoa
eri ndkokulmasta. Myds tdmén tutkimuksen
mukaan perhesurmien taustalta 16ytyy ldhi-
suhdevikivaltaa eri muodoissaan, mielenter-
veyden hiiriditd, vaikeutuneita erotilanteita ja
itsetuhoisuutta.

Lasten surman sekd puolison tai entisen puo-
lison surman tehneiden miesten ja naisten va-
lilla taustatekijoissd oli paljon yhtéldisyyksid,
mutta myos joitakin eroavaisuuksia. Molem-
pien taustalla oli omaa turvatonta lapsuutta
sekd huolestuttavaa kédyttdytymisté ja oireilua
nuoruudessa, joten on tirkedd ymmértdd va-
kivallan ylisukupolvisuus perhesurmien taus-
talla. Aikaisemmat tutkimukset myos tukevat
lapsuuden traumojen ja kiintymyssuhdehai-
rion yhteyttd vikivaltaiseen kdyttdytymiseen
(Johnson & Sachmann, 2014; Sachmann &
Harris Johnson, 2014). Hughes ym. (2021)
myds tuovat esille lapsuuden kokemuksia
kaltoinkohtelusta ja niiden yhteydestd myo-
hempéddn vikivaltaiseen kayttdytymiseen,
haitalliseen péihteiden kdyttoon ja mielenter-
veyden hiiridihin. Varhainen tuen antaminen
perheille olisi tdrkedd yhteiskunnassamme.
Aikaisemmista tutkimuksista tiedetddn trau-
maattisten kokemusten ja toimintamallien
siirtyvén osalla aikuisuuteen (Aho ym., 2017;
Sachmann & Johnson, 2014) ja kokemusten
késittelyyn tulisi saada apua ajoissa. Nais- ja
miestekijoiden mielenterveys- ja pidihdeon-
gelmat aikuisuudessa olivat molempien sur-
mien taustatekijoitd. Persoonallisuushiiriot
olivat molemmilla sukupuolilla yleisid ja
lasten surmanneista miehistd 82 prosentilla
ja naisista 67 prosentilla todettiin persoonal-

lisuushdiri6 sekd puolison tai entisen puolison
surmanneilla miehilld 78 prosentilla ja naisilla
57 prosentilla oli my6s persoonallisuushiirio.
Myo6s aiemmissa tutkimuksissa on tuotu esille
persoonallisuushdirioitd perhesurmien taus-
talle (Myers ym., 2021).

Lasten surmanneilla naisilla todettiin synny-
tyksen jélkeistd masennusta. Raskauteen ja
synnytykseen liittyvit tekijat saattoivat vai-
kuttaa siihen, ettd naistekijoiden surmaamat
lapset olivat iéltddn nuorempia kuin miesten
surmaamat lapset. Lasten surmissa taustate-
kijoind korostuivat myds surmaajien persoo-
nallisuuden piirteet, kuten miehilld heikko
itsetunto, heikot kognitiiviset kyvyt seki
narsistiset ja impulsiiviset piirteet. Naisilla
todettuja persoonallisuuden piirteitd olivat
mm. epikypsét, eparehelliset ja impulsiiviset
piirteet, jotka eivit olleet varsinaisia persoo-
nallisuushéiri6itd, mutta joilla oli merkitysti
surmien taustatekijoind. Surmaajat olisivat
tarvinneet apua ajoissa raskaaseen eldmén-
tilanteeseensa, ongelmiin ja vikivaltaan
parisuhteessa sekd vaikeutuneeseen erotilan-
teeseen, mutta taustalla tuotiin esille myos
perheelle avun jirjestdmisen vaikeudet. Las-
ten surmanneista naisista yhdelldkéén ei ollut
aiempaa rikosrekisterid, ja he poikkeavatkin
muista naissurmaajista téltd osin, silld puoli-
son tai entisen puolison surmanneilla naisilla
43 prosentilla oli aiempi rikosrekisteri.

Lasten surmissa lapsiin oli kohdistettu eri-
laisia kaltoinkohtelun ja vékivallan muotoja.
Lapseen kohdistuvia erilaisia vékivallan muo-
toja tuleekin tunnistaa ja niihin tulee puuttua
lapsen hyvinvoinnin takia, mutta my0s lasten
surmien estdmiseksi (Rantanen ym., 2022a).
Aineistosta ilmeni, ettd lasten surmiin paa-
tyneistd perheistd oli myos tehty lastensuo-
jeluilmoituksia perheen lapsen turvattomien
kotiolojen takia, mutta ilmoitukset eivét riitté-
neet ehkdisemiin surmia ajoissa. Tulos antaa
aihetta lastensuojelun toimien riittdvyyden
kriittiseen tarkasteluun. Suomi on sitoutunut
kansainvilisiin ja kansallisiin sopimuksiin
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lasten suojelemiseksi, kuten YK:n lapsen
oikeuksien sopimukseen ja kansalliseen
lapsistrategiaan (Valtioneuvosto, 2021) seké
Istanbulin sopimukseen (STM, 2022), joka
velvoittaa Suomea toimimaan ldhisuhdeviki-
vallan ehkéisemisen edistdmiseksi. Suomessa
on otettu kayttoon hyvid erilaisia lapsiin
kohdistuvaa vikivaltaa ehkédisevid tyokaluja,
kuten Barnahus-malli (Mitchell ym., 2023),
LASTA- yhteistyomalli (Leppdkoski ym.,
2021) ja ERICA-koulutusohjelma ja mobii-
lisovellus (Rantanen ym., 2022b). Lasten
surmien ennaltachkéisyn haasteena voidaan
kuitenkin pitdé sitd, ettei Suomessa ole vield
valtakunnallisesti toimivia ja yhdenmukaisia
kaytantojd, jotka suojelisivat lapsia ldhisuh-
devikivallalta. Perheiden ja lasten parissa toi-
mivia ammattilaisia tulee edelleen kouluttaa
tunnistamaan perheessd olevia riskioloja ja
lapsiin kohdistunutta vékivaltaa. Ammattilais-
ten tulee osata puuttua siihen ja tiedonsiirtoa
tulee edelleen lisétéd eri viranomaisten valilld
poikkihallinnollisesti  sekd viranomaisten
tulisi saada yhteinen rekisteri eri tietojar-
jestelmien rinnalle. My0s lastensuojelun
késikirjassa tuodaan esille salassa pidettavien
tietojen antamiseen perustuvia lakeja, kun
tietojen luovuttaminen on tarpeellista lapsen
edun vuoksi, esimerkiksi kun lapsi on hoidon
tai huollon tarpeessa terveyden, kehityksen
tai turvallisuuden vaarantumisen takia (THL,
2024). Myds aiempien tutkimusten mukaan
lapsille ja nuorille tarvitaan myos hyodyllisid
tyokaluja koetusta ldhisuhdevidkivallasta itse-
raportoimiseen sekd sen eri muotojen tunnis-
tamiseen (Ellonen ym., 2023).

Puolison tai entisen puolison surmien taustal-
la oli erilaisia védkivallan muotoja, jotka olivat
johtaneet perhesurmaan. Kunniaan liittyva
vikivalta tuli esille taustatekijand naisuhrien
yhteydessd. Suomessa on ollut naisiin koh-
distuvan vikivallan torjuntaohjelma vuosille
2020-2023 (Ruuskanen, 2023), joka on
tuonut parannuksia vékivallan ehkdisyyn eri
keinoin, esimerkiksi kouluttamalla ammatti-
laisia ja lisddmalla tietoisuutta eri vikivallan

muodoista, erityisesti naisiin kohdistuvasta
kunniaan liittyvastd vékivallasta. Térkeda
torjuntaohjelmassa on myos ollut vikivallan
tekijoiden auttaminen osana ennaltachkéisya.
Silti yhteiskunnassa tarvitaan edelleen lisda
keinoja puuttua ldhisuhdevikivaltaan, kuten
MARAK-menetelmian (Robbins ym., 2014)
valtakunnallista kayttdd, jolla autetaan va-
kavan vékivallan uhreja moniammatillisesti.
Kiveldn (2020) tutkimuksessa havaittiin, etti
terveydenhuollossa ldhisuhdevékivallan kir-
jaaminen ja dokumentointi oli puutteellista.
Kirjaaminen olisi tirkedd ldhisuhdevékivallan
ehkiisyssi, koska sen avulla on mahdollista
siirtdd tietoa ja jirjestdd apua asiakkaille ja
perheille. Osaa miestekijoitd kohtaan oli ai-
emmin haettu ldahestymiskieltoa, ja puoliso
oli ollut aiemmin turvakodissa, mutta tdstd
huolimatta uhreja ei pystytty suojaamaan
riittdvasti. Vuonna 2023 muutettiin ldhes-
tymiskiellosta annettua lakia, joka parantaa
laajennetun  l&hestymiskiellon  valvomista
teknisillda apuvélineilld, kuten sdhkoiselld
pannalla (Laki ldhestymiskiellosta annetun
lain muuttamisesta 202/2023), joka on yksi
keino viakivallan ennaltachk&isyssd. On tirke-
44 myOs muuttaa asenteita, ettd 1dhisuhdeva-
kivalta ei olisi perheen sisdinen asia, silld olisi
tarkedd ilmoittaa siitd viranomaisille, jotta
apua saadaan ajoissa.

Puolison ja entisen puolison surmissa mies-
ettd naissurmaajista osalla oli ollut péihde-
ongelmia aikuisuudessa ja osalle surmaajista
oli tehty péihdeanalyysi surmateon jilkeen.
Miesten paihtymystila oli ollut 1,80 promillea
janaisten 1,87 promillea surman tekohetkelld.
Surmaajien pdihtymystila vastaa ldhes aiem-
pia tilastoja, joissa henkirikosten tekijoiden
humalatilan keskiarvo on ollut molemmilla
sukupuolilla noin 1,6 promillea (To6rola
ym., 2024). Tutkimuksen mukaan pdihtei-
den kéytto alentaa impulssikontrollia ja on
ollut yksi taustatekiji puolison tai entisen
puolison surmissa. Miespuolisilla tekijoilla
esiintyvid persoonallisuuden piirteitd olivat
esimerkiksi narsistiset, impulsiiviset ja tunne-
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eldmdn epidvakaat piirteet ja ne ovat linjassa
aiempien tutkimusten kanssa (Sachmann &
Johnson, 2014). Naisilla todettiin esimerkiksi
impulsiivisia, epakypsid ja epdsosiaalisia piir-
teitd. Persoonallisuuden- ja mielenterveyden
hédirididen tunnistaminen saattaa olla haas-
teellista ammattilaisille ja vaikeuttaa siten
avun tarjoamista. Luottamuksellinen suhde
terveydenhuollon ammattilaisiin olisi tiarkedd
ja esimerkiksi Suomessa tulisi pohtia perhe-
ladkarimallia, jossa hoidon jatkuvuus auttaisi
tuntemaan asiakkaat ja perheet. Surmaajien
taustalla oli myds ongelmia tunteiden ja ajat-
telun alueella sekd raskasta eldmaéntilannetta,
vaikeutunutta erotilannetta ja perheen turvat-
tomia oloja. Idkkddmmilld miehilld korostui
perhesurmien  taustalla ~ kuormittuminen
omaishoitajana, eldméntilanteeseen liittyva
toivottomuus sekd puolison masennus. Oli-
si tarkedd saada perheille oikea-aikaista ja
nopeaa apua perheen eri eldménvaiheissa
perhesurmien ehkiisemiseksi. Eri jarjestot ja
esimerkiksi Ensi- ja turvakotien liitto tekevit
tarkedd tyotd jakamalla tietoa avun saamises-
ta ldahisuhdevékivaltaan kaikille osapuolille
esimerkiksi nettiturvakodin kautta (ETKL,
2024).

Molemmissa surmatyypeissa tuli esille samo-
ja mies- ja naispuolisiin surmaajiin liittyvid
taustatekijoitd, kuten esimerkiksi mielenter-
veys- ja paihdeongelmia tai ongelmia tuntei-
den ja ajattelun alueella, mutta siséllollisesti
eri surmatyyppeihin liittyi eri asioita. Itsetu-
hoisuus ja itsemurhien yritykset korostuivat
molemmissa surmatyypeissd ja itsemurhien
ehkdisylld saatetaan ehkéistd myos perhesur-
mia, kuten myo0s aikaisemmissa tutkimuksissa
on tuotu esille (Ellild ym., 2023b; Putkonen
ym., 2009). Tutkimuksessa lahisuhdevékivalta
johti perhesurmaan ja ldhisuhdevikivallan eri
muotoja tulisi tunnistaa sekd ennaltachkéisté.
Suonpdd ym. (2023) tuovat esille parisuhde-
tappoihin liittyen ennaltachkdisyn haasteita,
silld niitd usein edeltivad parisuhdevikivalta
jaa osittain piilorikollisuudeksi ja siten siihen
puuttuminen ajoissa on haasteellista, silld vain

tunnistetun parisuhdevikivallan kautta voi-
daan auttaa uhreja seké tekijoitd. Kaikkonen
(2024) tuo esille vékivallan tekijoiden palve-
luihin ohjauksen tidrkeyden, silld vékivallan
kayttdja ei valttdimattd hakeudu avunsaannin
piiriin esimerkiksi hépedn takia. Erityisesti
esille tuodaan niitd tahoja, jotka kohtaavat
vikivallan kéyttdjid, kuten poliisissa, mielen-
terveys- ja pédihdepalveluissa, lastensuojelus-
sa sekd muissa perheiden palveluissa. Myds
Monckton Smith (2020) korostaa tutkimuksen
tarvetta erilaisista auttamisen keinoista, joilla
ammattilaiset voisivat auttaa kontrolloivan
vikivallan uhriksi joutuneita turvallisesti pois
parisuhteista.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd mielentila-
tutkimusten luotettavuus tiedonldhteend, joka
siséltdd laajaa ja pitkéltd aikavililtd keréttya
tietoa perhesurman tehneiden henkildiden
elaménvaiheista. Tulosten yleistettivyyden
kannalta mielentilatutkimukset antavat luo-
tettavasti tietoa teon taustoilla olevista syisti,
kuten tutkittavan terveyteen liittyen seké
my0s lopulliset johtopddtokset mielentilatut-
kimuksessa antavat aina ladkéri ja psykologi
erikseen. On kuitenkin huomioitava, ettd
kaikki perhesurmaajat eivit pdddy mielentila-
tutkimuksiin ja siten ei voida suoraan yleistaa
tdmén tutkimuksen havaintoja kaikkiin perhe-
surmiin.

Luotettavuutta on my0s lisdnnyt tutkijan
itse kerddmi aineisto ja ajan antaminen
tutkimuksen kaikille vaiheille. Aineisto oli
rikas ja aineiston pelkistysten méérad (4 636)
riittdvd  vastaamaan tutkimuskysymyksiin.
Tutkimuksen luotettavuutta voi heikentid
se, ettei kaikista perhesurmatapauksista ole
kiytettdvissi ~ mielentilatutkimusaineistoa,
esimerkiksi jos tekijd on tehnyt itsemurhan
teon jilkeen. Laadullisen tutkimuksen luo-
tettavuutta voidaan kuvata kolmen késitteen,
uskottavuuden, luotettavuuden ja eettisyyden
avulla. Tutkimuksen uskottavuutta vahvistaa
se, ettd aineiston kerddminen ja analyysi on
toteutettu huolellisesti ja tutkimuksen tuloksia
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on kuvattu asianmukaisesti ja ymmarretti-
visti lukijakunnalle. Luotettavuuteen liittyy
oikeanlaiset valinnat tutkimusmenetelmisti
tutkimusongelman ratkaisemista ja tutkimuk-
sen vaiheiden toteuttamista varten. Eettisyys
koskee kaikkia tutkimuksen vaiheita ja erityi-
sesti sensitiivistd aihetta tutkiessa. (Puusa &
Juuti, 2020.)

Tutkimukset johtopéétokset voidaan tiivistad
viiteen kohtaan: Perhesurmiin liittyy tausta-
tekijoitd ja tarvitaan lisdtutkimusta keinoista,
miten surmia voitaisiin estdd. Lahisuhdeviki-
vallasta tulee kysy4, sitd tulee tunnistaa ja sii-
hen tulee puuttua ajoissa. Ammattilaisia tulee
kouluttaa tunnistamaan l&hisuhdevikivallan
eri muotoja ja moniammatillista yhteistyota
ja tiedonsiirtoa tulee lisdtd. Mielenterveys- ja
piihdeongelmiin tulee saada nopeasti hoitoa.
Vaikeutuneisiin erotilanteisiin tulee saada
nopeasti apua. Néitd johtopédétoksid voidaan
hy6dyntdd kouluttaessa ammattilaisia tunnis-
tamaan ldhisuhdevikivallan eri muotoja ja
perhesurmien taustatekijoitd, sekd toimimaan
nditd tydssi kohdatessa. Jatkotutkimusaiheena
olisi hyvé selvittdd keinoja perhesurmien eh-
kédisemiseksi, silld myds aiempien tutkimusten
perusteella erilaisia keinoja ja interventioita
voidaan kehittdd perhesurmien ehkdisemisek-
si tulevaisuudessa (Boyd ym., 2024).
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ENGLISH SUMMARY

Marianne Ellili, Hannu Lauerma, Eija Paavilainen, Anna Liisa Aho: Background
factors of familicides in light of forensic psychiatric examinations

Specific background factors are associated with familicides. Identifying and intervening
with them enables preventing familicides. The purpose of this study is to describe the
background factors of filicides and homicides of current or former spouses. The aim is to
use research knowledge in an effort to develop the prevention of familicides in various
ways. The study analyses the forensic psychiatric examinations of 119 perpetrators of
familicide in the period 2006-2021 using inductive content analysis and a quantitative
description of background factors. According to the study, factors related to childhood and
adolescence, personal circumstances, stage of life, intimate partnership and family were
factors underlying filicides and homicides of current or former spouses.

Keywords: familicide — filicide — intimate partner homicide — domestic violence —
forensic psychiatric examination
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Marianne Ellili, Hannu Lauerma, Eija Paavilainen, Anna Liisa Aho: Perhesurmien taus-
tatekijat mielentilatutkimusten valossa

Liitetaulukko 1. Aineiston miérén ja pelkistysten kuvaus alaluokasta: paihteiden kayttd ma-
dalsi impulssikontrollia

Aineisto Lasten surmat Puolison ja entisen Yhteensa
puolison surmat
Sivuméiari 37,5 82 119,5
Pelkistykset 1464 3172 4636
Alaluokat 161 188 349
Yliluokat 23 21 44
Pidluokat 8 8 16
Pelkistys Alaluokka
alkoholipdihtymys on mydtavaikuttanut péihteiden kdyttd madalsi impulssi-
olennaisesti tapahtuman kehittymiseen im- kontrollia

pulssikontrollia alentaen (koodi 23)

paihtymystila altistaa entisestddn impulsii-
visuudelle heikentdmalla kykyé saadella
kayttaytymistidn (koodi 156)

runsas paihteiden kédyttiminen madaltaa
impulssikontrollia (koodi 47)

paihtymystila on saattanut heikentdd hinen

harkintakykyéén seka kykyé hallita impuls-
sejaan (koodi 82)

piihdeaineet madalsivat ennestdin puutteel-

lisena kuvautuvaa impulssikontrollia (koodi
138)
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Liitetaulukko 2. Lasten surmien seké puolison tai entisen puolison surmien taustatekijit sukupuolen mukaan eriteltyni

Pailuokka Yliluokka Alaluokka Miesten tekemien Naisten tekemien Miesten tekemi- Naisten tekemi-
lasten surmien lasten surmien en puolison tai en puolison tai
taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijit tekijit
Lapsuuden ja nuoruuden turvaton kasvuympé- lapsuudessa koettu fyysinen X X X X
eliménvaiheeseen liittyvdt  ristd vékivalta kotona
tekijat lapsuudessa koettu henkinen X X X X
vékivalta kotona
lapsuudessa huono ilmapiiri X X
kotona
lapsuudessa koettu traumaattisia X X
kokemuksia
nuoruudessa koettu traumaatti- X X
sia kokemuksia
emotionaalinen kaltoinkohtelu X X X X
lapsuudessa
rikkonainen lapsuus X
vanhempien riitaisat valit lap- X
suudessa
vanhemman runsas alkoholin- X X X
kaytto lapsuudessa
vanhempien autoritaarinen X
kasvatus lapsuudessa
koulukiusattuna oleminen X X X
lapsuudessa sijoitettu ydinper- X

heestd
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Piiluokka Yliluokka Alaluokka Miesten tekemien Naisten tekemien  Miesten tekemi-  Naisten tekemi-
lasten surmien lasten surmien en puolison tai en puolison tai
taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijat tekijit
nuoruudessa sijoitettu ydinper- X
heestd
yksindisyys lapsuudessa X
vanhemman vékivaltaisuus X
toista vanhempaa kohtaan lap-
suudessa
omalla vanhemmalla mielenter- X
veysongelmia
huolestuttava kéyt- rikollinen toiminta nuoruudessa X X
tdytyminen ja oireilu
lapsuudessa ja nuoruu-  msarittelemétontd paihteiden X X
dessa kayttod nuoruudessa
mielialaoireita nuoruudessa X X
syomishdirion oireita nuoruu- X
dessa
aggressiivisuus lapsuudessa X
aggressiivisuus nuoruudessa X
alkoholin kéyttod lapsuudessa X
alkoholin kéyttdd nuoruudessa X X
imppaamista lapsuudessa X
imppaamista nuoruudessa X
péihteiden sekakayttod lapsuu- X
dessa
paihteiden sekakéyttdd nuoruu- X

dessa
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Paaluokka

Ylidluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien

lasten surmien
taustatekijit

lasten surmien
taustatekijit

Miesten tekemi-
en puolison tai
entisen puolison
surmien taustate-
kijat

Naisten tekemi-
en puolison tai
entisen puolison
surmien tausta-
tekijit

Henkilokohtaiseen tilantee-
seen liittyvat tekijat

mielenterveys- ja péih-
deongelmat aikuisuu-
dessa

huumeiden kaytt6 nuoruudessa
kaytosongelmia lapsuudessa
kéytdsongelmia nuoruudessa
raivokohtaukset lapsuudessa
raivokohtaukset nuoruudessa
rikollinen toiminta lapsuudessa
mielialaoireita lapsuudessa
mielialaoireita nuoruudessa
unettomuutta lapsuudessa
unettomuutta nuoruudessa

itsetuhoisuus

masentuneisuus
ahdistuneisuus
bipolaarihdirion oireita
harhaluulot

aistiharhat

psykoottisia oireita
persoonallisuushiirio
runsas alkoholin kaytto
ladkkeiden véarinkayttd
huumeiden kaytto
peliriippuvuus

ladkeriippuvuus

>

o B -

o T B T B o

X

T B - B T o B B

b

>

T B T R R B B

X

T B R
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Piiluokka Yliluokka Alaluokka Miesten tekemien Naisten tekemien Miesten tekemi- Naisten tekemi-
lasten surmien lasten surmien en puolison tai en puolison tai
taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijit tekijit
sekakayttd X
monipdihderiippuvuus X
kiellettyjen hormonien kayttd X
erilaiset pelkotilat oireina X X
paniikkioireet X
sosiaalisten tilanteiden pelko X
paranoidisia ajatuksia
psyykkinen sairastuminen
aiemmin
dissosiatiivisia kokemuksia
traumakokemus taustalla X
sukurasite paihde-ja psyykkisiin X
sairauksiin
mielisairaus X
persoonallisuuden epésosiaalisia piirteitd persoo- X X X
piirteet nallisuudessa
estyneité piirteitd persoonalli- X X
suudessa
riippuvaisia piirteitd persoonal- X X X X
lisuudessa
narsistisia piirteitd persoonalli- X X X
suudessa
psykopaattisia piirteitd persoo- X X

nallisuudessa
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Piailuokka

Ylidluokka

Miesten tekemien
lasten surmien

Alaluokka

Naisten tekemien
lasten surmien

Miesten tekemi-  Naisten tekemi-

en puolison tai

en puolison tai

taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijat tekijit
paranoidisia piirteitd persoonal- X X
lisuudessa
impulsiivisia piirteitd persoonal- X X X X
lisuudessa
epakypsid piirteitd persoonalli- X X X X
suudessa
tunne-elamén epévakaita piirtei- X X X X
td persoonallisuudessa
vaativia piirteitd persoonallisuu- X X
dessa
epéluuloisia piirteitd persoonal- X X X
lisuudessa
huomionhakuisia piirteitd per- X X
soonallisuudessa
itsekeskeisid piirteitd persoonal- X
lisuudessa
eristaytyvid piirteitd persoonal- X
lisuudessa
passiivisaggressiivisia piirteiti X
persoonallisuudessa
sensitiivisié piirteitd persoonal- X
lisuudessa
poikkeava persoonallisuuden X X
kehitys
piirteitd tunne-eldmaltién jous- X
tamattomasta
persoonallisuudesta
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Paaluokka

Ylidluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien
lasten surmien lasten surmien
taustatekijit taustatekijit

Miesten tekemi-  Naisten tekemi-

en puolison tai

en puolison tai

entisen puolison  entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-

Kijit tekijit

ongelmat tunteiden ja
ajattelun alueella

persoonallisuudessa heikko
stressin sietokyky

persoonallisuudessa keinotto-
muutta vaikeassa
eldméntilanteessa

heikko itsetunto

heikot kognitiiviset kyvyt
itsekeskeisyys
ylimielisyys
eparehellisyys
manipulatiivinen kdytos

tunteiden késittelyn vaikeus

tunteiden hallinnan vaikeus
kaytokseen

paihteilld tunteiden hoitamista

impulssikontrollin heikkenemi-

nen

paihteiden kaytté madalsi im-
pulssikontrollia

puutteelliset sosiaaliset vuoro-
vaikutustaidot

aggressiivisuus

empatiakyvyttomyys

didin jatkuva huoli lapsen kehi-

tyksestd

T B B

T B B
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Piailuokka

Ylidluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien

lasten surmien
taustatekijit

lasten surmien
taustatekijit

Miesten tekemi-  Naisten tekemi-
en puolison tai en puolison tai
entisen puolison  entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-

kijat tekijit

raskauteen ja synnytyk-
seen liittyvat tekijat

fyysiset sairaudet ja
oireet

taydellisyyteen pyrkiva identi-
teetti ditiydessa

ambivalentit tunteet lasta koh-
taan

mustavalkoinen ajattelu
vaikeus kokea empatiaa
valealtruistiset ajatukset
nikoalattomuus tulevaisuudesta
pelko hylétyksi tulemisesta
kiintymyssuhdehiirio

heikot kognitiiviset kyvyt
vihamielisyys ihmissuhteissa

alkoholin aiheuttama aivosur-
kastuma

synnytyksen jilkeinen masen-
nus

raskauden salaaminen ulkopuo-
lisilta

raskauden keskeyttdmisen har-

kitseminen

neuvolaseurannan laiminlyonti

lapsivuodepsykoosin oireet

aivosairaus
muistihdirioita
fyysisid vaivoja

uupumisoireita

T B B R

LT
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Piailuokka Yliluokka Alaluokka Miesten tekemien Naisten tekemien  Miesten tekemi-  Naisten tekemi-

lasten surmien lasten surmien en puolison tai en puolison tai
taustatekijiit taustatekijiit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijat tekijit
toimintakyvyn heikkeneminen X
uniongelmat X
Eldamaéntilanteeseen liittyvdt  sosiockonomiset taloudellisia huolia X X X
tekijat haasteet
tyottomyys X X X
irtisanottiin ty0sta X
tyokyvyttomyys X
asunnottomuus X
ammatillisten opintojen puuttu- X X X
minen
rikoksiin syyllistyminen X X X
vaikeuksia ihmissuhteissa X
ongelmat ihmissuh- yksindisyys ihmissuhteissa X X
teissa
eristaytyneisyys ihmissuhteissa X X
epédvakautta ihmissuhteissa
huono suhde omaan vanhem- X
paan
epéluottamus ihmissuhteissa
manipuloiva kéyttdytyminen
riitely ihmissuhteissa
raskas elaménvaihe kulissien yllapitdiminen

kuormittava tilanne
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Piailuokka

Ylidluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien
lasten surmien
taustatekijit

lasten surmien
taustatekijit

surmien taustate-

Miesten tekemi-  Naisten tekemi-
en puolison tai en puolison tai
entisen puolison  entisen puolison

surmien tausta-
kijit tekijat

avun jérjestdmisen
vaikeus

vanhemman vakava vasymys
uniongelmat
taloudelliset huolet

tuen tarve kdytdnnon asioissa
arjessa

opinnoissa heikko parjaddminen
tuen puute lapsen hoitoon
puolisolta

kyvyttdmyys huolehtia arjesta

perheen turvaverkkojen puuttu-
minen

kuormittuminen omaishoitajana
toivottomuus eldméntilanteesta
puolison masennus

avun vastaanottamisen vaikeus

sairaudentunnottomuus

psykiatrisen hoidon laiminlyonti

yhteistyon toimimattomuus
lastensuojelun kanssa

mielenterveys- ja pdihdehoitoon
sitoutumattomuus

avun saamisen vaikeus psyykki-
siin ongelmiin

avun hakemisen vaikeus

T B

T B R
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Piailuokka

Ylidluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien

lasten surmien
taustatekijit

lasten surmien
taustatekijit

Miesten tekemi-
en puolison tai
entisen puolison
surmien taustate-

Kijit tekijit

Naisten tekemi-
en puolison tai
entisen puolison
surmien tausta-

Parisuhteeseen ja perhee-
seen liittyvat tekijat

ongelmat ja vikivalta
parisuhteessa

vaikeus puhua huolista
avohoidon sopimattomuus

laheiset eivdt ymmaértineet
tilanteen vakavuutta

alisteinen asema parisuhteessa

riitaisa parisuhde
mustasukkaisuus parisuhteessa
manipulatiivinen kéytos

henkinen vékivalta puolisoa
kohtaan

fyysinen vékivalta puolisoa
kohtaan

puolison aiheuttama henkinen
vikivalta

puolison aiheuttama fyysinen
vikivalta

haasteet parisuhteessa
puolisoon kohdistettu vékivalta

kunniavékivallan uhriksi joutu-
minen

toistuvat yhteen palaamiset
parisuhteessa

runsas paihteiden kaytto pari-
suhteessa

[ B R
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Piailuokka

Yliluokka

Alaluokka

Miesten tekemien Naisten tekemien

lasten surmien

lasten surmien

Miesten tekemi-  Naisten tekemi-

en puolison tai

en puolison tai

taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijat tekijit
molemminpuolinen parisuhde- X X
vikivalta
taloudellinen vékivalta puolisoa X
kohtaan
toistuva vakivalta puolisoa X
kohtaan
kunniavékivalta puolisoa koh- X
taan
puolison kokema pelko viki- X
vallasta
puolison alistaminen
aiemmin puolison oleminen
turvakodissa
puolison kontrollointi X
puolison uhkailu
puolison eristdminen muista X
thmisista
tappouhkauksien sanominen X
puolisosta
raivo puolisoa kohtaan X
aiemmin haettu lahestymiskielto
tekijan kdytoksen takia
puolison runsas paihteiden X
kayttd
aiemmissa parisuhteissa koettu X

vikivalta
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Piailuokka

Yliluokka

Alaluokka

Miesten tekemien
lasten surmien

Naisten tekemien
lasten surmien

Miesten tekemi-
en puolison tai

Naisten tekemi-
en puolison tai

taustatekijit taustatekijit entisen puolison entisen puolison
surmien taustate- surmien tausta-
kijat tekijit

vaikeutunut erotilanne  eron jdlkeinen vainoaminen X

huoltajuuskiista X

kyvyttomyys hyviksyéd eroa X

parisuhteessa

perheidyllin menettdminen X X

turvattomuuden kokemuksia X

uhkailusta
perheen lapsen turvat-  perheen lapseen kohdistettu X X
tomat kotiolot fyysinen vékivalta

perheen lapseen kohdistettu X X

henkinen vékivalta

lapsen emotionaalinen kaltoin- X

kohtelu

lapsen hoitamisen laiminlydnti X

aiempi uhriin (lapseen)kohdis- X

tettu vakivalta

lastensuojeluilmoitus perheestd X X

perheenjdseniin kohdistettu

vikivalta

perheen lapseen kohdistettu X

taloudellinen vikivalta
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